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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ: 
Διονύσιος Χαρτουμπέκης,
Επίκ. Καθηγητής Παθολογίας - Ενδοκρινολογίας, 
Υπεύθυνος Ιατρείου Παχυσαρκίας, Τµήµα Ιατρικής, 
Πανεπιστήµιο Πατρών  

Βάια Λαμπαδιάρη,
Καθηγήτρια Παθολογίας - Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., 
Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Μονάδα Έρευνας και 
Διαβητολογικό Κέντρο Πανεπιστηµίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - 
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»

Ιγνάτιος Οικονομίδης,
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστηµίου Αθηνών, 
Υπεύθυνος Εργαστηρίου Υπερηχοκαρδιογραφίας, 
Β’ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστηµίου Αθηνών, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»

Ηλίας Τσούγκος,
Διευθυντής ΣΤ’ Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκοµείο «ΥΓΕΙΑ», 
Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας Ευρωπαϊκού Πανεπιστηµίου Κύπρου

ΜΕ ΤΗΝ ΕΥΓΕΝΙΚΗ ΧΟΡΗΓΙΑ

Συντονιστές: I. Οικονομίδης, Η. Τσούγκος

ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ και 
ΚΑΡ∆ΙΑΓΓΕΙΑΚΗ
ΝΟΣΟΣ 

Επιπτώσεις και ΚΔ κίνδυνος 
Β. Λαμπαδιάρη

Φαρμακευτικές θεραπείες. Είναι η λύση;  
Δ. Χαρτουμπέκης 


