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14:00-16:00 Στρογγυλό Τραπέζι I: 
Σακχαρώδης Διαβήτης και συννοσηρότητες
Συντονιστές: Λ. Λαναράς, Π. Πλώτας, Α. Ράπτης
• Παχυσαρκία (18 min) A. Κόκκινος

• Υπέρταση (18 min) Γ. Στεργίου

• Υπερλιπιδαιμία (18 min) Ε. Λυμπερόπουλος

• Κάπνισμα Νεότερα καπνικά προϊόντα (18 min) Κ. Κουρέα

• Χρόνια νεφρική ανεπάρκεια (18 min) Β. Τσιμιχόδημος

Σχολιασμός-Συζήτηση: Κ. Μπαλαμπάνης, Γ. Παυλίδης, 
Α. Κοντούρη, Ε. Κόρακας

16:00-16:30 Βραχεία διάλεξη 
Συντονιστές: Μ.Α. Δημόπουλος, Ι. Λεκάκης
Η θεραπεία των συνοσηροτήτων
στον Σακχαρώδη Διαβήτη (20 min) Γ. Δημητριάδης

16:30-17:00 Δορυφορική διάλεξη ROCHE DIAGNOSTICS (σελ. 9)

17:00-17:15 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

17:15-18:00 Στρογγυλό Τραπέζι IΙ
Νεότερα φυσικά βιοδραστικά προϊόντα 
και σακχαρώδης διαβήτης
Συντονιστές: Ε. Παπαδαυίδ, 
Ν. Τεντολούρης
• Προϊόντα ελιάς (15 min) Κ. Αργυροπούλου

• Ωμεγα-3 (15 min) Π. Μουτσάτσου

ΕΠιΣτΗΜοΝιΚο
ΠρογραΜΜα

Παρασκευή ΑΠΡΙΛΙΟΥ
20221
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18:00-18:30 Δορυφορική διάλεξη LIBYTEC (σελ. 9)

18:30-18:45 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

18:45-20:30 Στρογγυλό Τραπέζι IΙΙ
Ειδικές καταστάσεις και Σακχαρώδης διαβήτης
Συντονιστές: Δ. Βασιλειάδη, Α. Μπάμιας, Η. Τσούγκος
• Νόσος Covid και σακχαρώδης διαβήτης-

θεραπευτική προσέγγιση (15 min) Ν. Τεντολούρης

• Καρκίνος και σακχαρώδης διαβήτης (15 min) Α. Ψυρρή

• Υπογλυκαιμικά επεισόδια στο σακχαρώδης διαβήτη -
επιλογή θεραπείας (15 min) Π. Θωμάκος

• Διαχείριση ασθενούς με σακχαρώδη διαβήτη
και με νευροπάθεια (15 min) Σ. Λιάτης

• Άθληση και σακχαρώδης διαβήτης τύπου Ι -
τεχνολογικές εξελίξεις (15 min) Β. Λαμπαδιάρη

• Ανδρογονική υποκατάσταση και 
καρδιαγγειακός κίνδυνος (15 min) Γ. Παπαγεωργίου 

Σχολιασμός-Συζήτηση: Π. Κατσιμπρή, Α. Αντωνιάδου, 
Σ. Παπαϊωάννου, Β. Πρέντζα

Παρασκευή ΑΠΡΙΛΙΟΥ
20221
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09:00-11:00 Στρογγυλό Τραπέζι IV
Διαχείριση ασθενών με Στεφανιαία Νόσο 
και Σακχαρώδης Διαβήτη
Συντονιστές: Χ. Βλαχόπουλος, Α. Τσάπας
• Κλινική περίπτωση: διαχείριση ασθενούς 

με σακχαρώδη διαβήτη και νόσου 
στελέχους (15 min) Κ. Τούτουζας

• Κλινική περίπτωση: διαχείριση συμπτωματικού 
ασθενούς με σακχαρώδη διαβήτη (15 min) Γ. Μακαβός

• Κλινική περίπτωση: διαχείριση ασθενούς 
με σακχαρώδη διαβήτη και οξύ έμφραγμα 
μυοκαρδίου (15 min) Κ. Κατωγιάννης

• Κλινική περίπτωση: διαχείριση ασθενούς 
με σακχαρώδη διαβήτη συμπτωματική στεφανιαία 
νόσο και νοσηρή παχυσαρκία (15 min) Δ. Τσιλιβαράκης

• Κλινική περίπτωση: διαχείριση ασθενούς 
με σακχαρώδη διαβήτη οξύ στεφανιαίο σύνδρομο 
και νεφρική ανεπάρκεια (15 min) Σ. Πατσιλινάκος

• Κλινική περίπτωση: διαχείριση ασθενούς
με σακχαρώδη διαβήτη, στεφανιαία νόσο 
και κολπική μαρμαρυγή (15 min) Π. Φλεβάρη

Ερωτήσεις & Απαντήσεις

Σχολιασμός-Συζήτηση: Δ. Αγγουράς, Β. Κόλλιας, 
Χ. Παππάς, Φ. Κολοκάθης, Γ. Κατσιμαγκλής, Ι. Ανδρέου

11:00-11:30 Βραχεία διάλεξη
Προέδρος: Γ. Σιάσος
Νεότερες αντιδιαβητικές θεραπείες και στεφανιαία νόσος. 
Τι προτείνουν οι κατευθυντήριες οδηγίες (30min) Ι. Οικονομίδης

11:30-12:00 Δορυφορική διάλεξη BOEHRINGER INGELHEIM (σελ. 10)

Σάββατο ΑΠΡΙΛΙΟΥ
20222
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12:00-12:30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

12:30-13:00 Δορυφορική διάλεξη ASTRAZENECA (σελ. 10)

13:00-13:30 Δορυφορική διάλεξη PFIZER (σελ. 10)

13:30-15:00 Στρογγυλό Τραπέζι V
Διαχείριση ασθενών με Αγγειοπάθεια
και Σακχαρώδη Διαβήτη
Προέδροι: Γ. Γερουλάκος, Λ. Μιχάλης,  Κ. Χ. Παπαδόπουλος
• Κλινική περίπτωση: διαχείριση ασθενούς 

με σακχαρώδη διαβήτη και συμπωματική
νόσο καρωτίδων (15 min) Ι. Κακίσης

• Κλινική περίπτωση: διαχείριση ασθενούς 
με σακχαρώδη διαβήτη με διαλείπουσα 
χωλότητα (15 min) Π. Νταβλούρος

• Κλινική περίπτωση: διαχείριση ασθενούς 
με σακχαρώδη διαβήτη και 
αμφιβληστροειδοπάθεια (15 min) Ε. Χατζηράλλη

Βραχεία Διάλεξη
Διαχείριση ασθενούς με σακχαρώδη διαβήτη 
με αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο (15 min) Γ. Τσιβγούλης

Ερωτήσεις & Απαντήσεις

Σχολιασμός-Συζήτηση: Δ. Καρατζάς, Δ. Ηλιόπουλος, Α. Λάζαρης                                        

15:00-15:30 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

Σάββατο ΑΠΡΙΛΙΟΥ
20222
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15:30-17:00 Στρογγυλό Τραπέζι VΙ
Βέλτιστη διαχείριση ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη 
και καρδιακή ανεπάρκεια
Πρόεδροι: Α. Βρυωνίδου, Φ. Τρυποσκιάδης
• State of the art: ESC κατευθυντήριες οδηγίες 

για ΚΑ 2021. Τι αλλάζει στη φαρμακευτική θεραπεία 
των διαβητικών ασθενών (10 min) Δ. Φαρμάκης

• Κλινική περίπτωση ασθενούς με διαβήτη 
και μειωμένο κλάσμα εξωθήσεως (10 min) Β. Μπιστόλα

• Κλινική περίπτωση ασθενούς με σακχαρώδη διαβήτη 
και διατηρημένο κλάσμα εξωθήσεως (10 min) Μ. Νικολάου

• Κλινική περίπτωση ασθενούς με σακχαρώδη 
διαβήτη και απορύθμιση καρδιακής 
ανεπάρκειας (10 min) Κ. Φουντουλάκη

• Κλινική περίπτωση ασθενούς με σακχαρώδη 
διαβήτη και καρδιογενή καταπληξία (10 min) Γ. Καραμάσης

• Κλινική περίπτωση ασθενούς με σακχαρώδη 
διαβήτη και καρδιοτοξικότητα απο 
χημειοθεραπευτικά (10 min) Κ. Κεραμιδά

ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ: Α. Ξανθόπουλος, Κ. Κατωγιάννης,
Ι. Αλεξανιάν, Α. Νταλιάνης, Π. Νικολόπουλος

17:00-17:45 Διαλέξεις
Πρόεδρος: Γ. Φιλιππάτος
• Εκτίμηση συμφόρησης σε διαβητικό ασθενή 

στο Τμήμα Επειγόντων με υπερηχογράφημα 
πνευμόνων και βιοδείκτες (10 min) Ε. Πολυζωγοπούλου

• Αποκατάσταση στην καρδιακή ανεπάρκεια (10 min) Π. Πλώτας

Σχολιασμός-Συζήτηση: Α. Καραβίδας, Α. Φρογουδάκη

17:45-18:30 Συμπεράσματα - Λήξη εργασιών

Σάββατο ΑΠΡΙΛΙΟΥ
20222
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16:30-17:00 Δορυφορική Διάλεξη

Πρόεδρος: N. Τεντολούρης
Το NT-proBNP στην αξιολόγηση του καρδιαγγειακού
κινδύνου σε ασθενείς με διαβήτη τύπου 2
Μ. Μπόνου

18:00-18:30 Δορυφορική Διάλεξη

Πρόεδρος: Ι. Οικονομίδης 
Ο ρόλος του εικοσιπενταενοικου οξέος (EPA) 
στην σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση 
καρδιαγγειακών παθήσεων
Β. Λαμπαδιάρη 
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11:30-12:00 Δορυφορική Διάλεξη

Καρδιακή Ανεπάρκεια με παρουσία ή μη
διαβήτη τύπου 2 ως συννοσηρότητα.

Η σύγχρονη διαχείριση των ασθενών 
μέσα από τα μάτια των ειδικών.

Ι. Παρίσης
Β. Λαμπαδιάρη

12:30-13:00 Δορυφορική Διάλεξη

Πρόεδρος: I. Οικονομίδης
Η νέα προοπτική στην προστασία των ασθενών 
με υψηλό καρδιαγγειακό και νεφρικό κίνδυνο με ή χωρίς ΣΔτ2.

Β. Τσιμιχόδημος

13:00-13:30 Δορυφορική Διάλεξη

Πρόεδρος: I. Οικονομίδης
Η σημασία της πρόληψης αναπνευστικών λοιμώξεων 
στη βέλτιστη διαχείριση ασθενών με καρδιαγγειακά νοσήματα.
Η συμβολή του 13δύναμου συζευγμένου πνευμονιοκοκκικού 
εμβολίου.

I. Παρίσης

10

ΔορυΦοριΚΕΣ
ΔιαλΕΞΕιΣ

Σάββατο ΑΠΡΙΛΙΟΥ
20222
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Αγγουράς Δημήτριος
Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής 
Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακή
Καρδιοχειρουργική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αλεξανιάν Ιωάννης MD,PhD, 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’ , 
Β΄ Καρδιολογική Κλινική 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 

Ανδρέου Ιωάννης
Επεμβατικος Καρδιολόγος, 
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αναστασία Αντωνιάδου MD, PhD
Aναπλ.Καθηγήτρια Παθολογίας-
Λοιμώξεων Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Δ΄ Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αργυροπούλου Κατερίνα
Επιστημονική Υπεύθυνη, 
PharmaGnose S.A.

Βασιλειάδη Δήμητρα - Αργυρώ
Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ
Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβητολογικό
Κέντρο, Ευρωπαϊκό και Εθνικό Κέντρο
Εμπειρογνωμοσύνης Σπάνιων
Ενδοκρινικών Νοσημάτων
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Βλαχόπουλος Χαράλαμπος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ε.Κ.Π.Α., 
Α΄ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου
Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βρυωνίδου - Μπομποτά Ανδρομάχη
Ενδοκρινολόγος, Συντ. Διευθύντρια,
Ενδοκρινολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό
Κέντρο Γ.Ν.Α «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο
Ε.Ε», Πρόεδρος της Ελληνικής
Ενδοκρινολογικής Εταιρείας

Γερουλάκος Γεώργιος
Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής Ε.Κ.Π.Α.,
Διευθυντής Πανεπιστημιακής
Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Πρόεδρος του
Επιστημονικού Συμβουλίου, 
ΠΓΝ «Αττικόν», Πρόεδρος της Ελληνικής
Εταιρείας Αγγειακής & Ενδαγγειακής
Χειρουργικής

Δημητριάδης Γεώργιος
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας
Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Ελληνικής
Διαβητολογικής Εταιρείας

Δημόπουλος Αθανάσιος - Μελέτιος
Καθηγητής Θεραπευτικής-Αιματολογίας-
Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Πρύτανης Ε.Κ.Π.Α.

Ηλιόπουλος Δημήτριος Χρ.
Καρδιοχειρουργός
Διευθυντής Δ΄ Καρδιοχειρουργικής
Κλινικής Θεραπευτηρίου ΥΓΕΙΑ,
Αναπληρωτής Καθηγητής
Καρδιοχειρουργικής Ε.Κ.Π.Α.

A

Β

Γ

Δ

Η

ΚαταλογοΣ
οΜιλΗτΩΝ-ΠροΕΔρΩΝ-ΣχολιαΣτΩΝ
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Θωμάκος Πέτρος Λ.
Παθολόγος - Διαβητολόγος
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,
Διαβητολογικό Κέντρο και Κλινική
Νοσοκομείο «Υγεία»

Κακίσης Ιωάννης
Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής Ε.Κ.Π.Α., 
Αγγειοχειρουργική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Καραβίδας Απόστολος MD, PhD
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Καραμάσης Γρηγόριος
Επεμβατικός Καρδιολόγος,
Επιμελητής ΕΣΥ, Β’ Πανεπιστημιακή
Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Καρατζάς Δημήτριος
Καρδιολόγος Αναπλ. Διευθυντής
ΣΤ’ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «Υγεία»

Κατσιμαγκλής Γεώργιος
Διευθυντής Α΄Καρδιολογικής Κλινικής &
Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, «Ναυτικό
Νοσοκομείο Αθηνών»

Κατσιμπρή Πελαγία
Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ.,
Μονάδα Ρευματολογίας και Κλινικής
Ανοσολογίας, Δ’ Πανεπιστημιακή
Παθολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κατωγιάννης Κωνσταντίνος
Καρδιολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, 
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κατωγιάννης Κωνσταντίνος
Καρδιολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, 
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κεραμιδά Καλλιόπη
Καρδιολόγος, Ιατρείο Καρδιο-Ογκολογίας,
Μονάδα Καρδιακής Ανεπάρκειας,
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κόκκινος  Αλέξανδρος
Καθηγητής Παθολογίας – Μεταβολικά
Νοσήματα Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Κόλλιας Βασίλειος
Καρδιοχειρουργός, Πανεπιστημιακή
Καρδιοχειρουργική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κολοκάθης Φώτιος
Επιμελητής Α’ Καρδιολογίας, 
Β ́ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κόρακας Εμμανουήλ
Παθολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος
Παθολογίας - Σακχαρώδους διαβήτη 

Κουντούρη Αικατερίνη
Επιστημονική Συνεργάτης, 
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Υπ. Διδάκτωρ, Ιατρική
Σχολή Ε.Κ.Π.Α. 

Κουρέα Καλλιρρόη
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου
Αθηνών, Ιατρείο Διακοπής Καπνίσματος
Β’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής
Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λάζαρης Ανδρέας
Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής Ε.Κ.Π.Α..
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λαμπαδιάρη Βάια
Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας -
Σακχαρώδους Διαβήτη Ε.Κ.Π.Α.,
Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου
Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
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Λαναράς Λεωνίδας
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Συντονιστής
Διευθυντής Παθολογικής κλινικής -
Διαβητολογικού ιατρείου Γ.Ν. Λαμίας,
Πρόεδρος της Ελληνικής Ιατρικής
Εταιρείας Παχυσαρκίας

Λεκάκης Ιωάννης
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας
Ε.Κ.Π.Α., Γενικός Διευθυντής Ελληνικού
Κολλεγίου Καρδιολογίας, Διευθυντής
Καρδιολογικού Τομέα, «Κεντρική Κλινική
Αθηνών»

Λιάτης Σταύρος Θ.
Παθολόγος - Διαβητολόγος,
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Α΄ Προπαιδευτική
Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.,
Διαβητολογικό Κέντρο Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Λυμπερόπουλος Ευάγγελος
Καθηγητής Παθολογίας-Μεταβολικών
Νοσημάτων Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,
ΓΝΑ «Λαϊκό»

Μακαβός Γεώργιος
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’,
Γ’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,
Γ.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Μιχάλης Λάμπρος
Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής
ΠΓΝ Ιωαννίνων

Μουτσάτσου - Λαδικού Παρασκευή 
Κλινικός Βιοχημικός, Καθηγήτρια Ιατρικής
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια
Εργαστηρίου Κλινικής Βιοχημείας, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Μπαλαμπάνης Κωνσταντίνος
Πανεπιστημιακός Υπότροφος Παθολογίας
- Σακχαρώδους Διαβήτη Β’
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μπάμιας Άριστοτέλης
Καθηγητής Θεραπευτικής-Παθολογίας-
Ογκολογίας Ε.Κ.Π.Α., 
Διευθυντής Β’ Προπαιδευτικής
Παθολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μπιστόλα Βασιλική
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α’, 
Β’ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου
Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μπόνου Μαρία 
Διευθύντρια, Καρδιολογικό Τμήμα,
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Νικολάου Μαρία
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α’ Νοσοκομείο
Αττικής «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ»

Νικολόπουλος Πέτρος
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης
Β’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής
Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Νταβλούρος Περικλής
Καθηγητής Παθολογίας-Καρδιολογίας
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών

Νταλιάνης Αργύριος Σ.
Καρδιολόγος, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα»

Ξανθόπουλος Ανδρέας
Επιμελητής Καρδιολογίας, Καρδιολογική
Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας

Οικονομίδης Ιγνάτιος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου
Αθηνών, Υπεύθυνος Εργαστηρίου
Υπερηχωκαρδιογραφίας, Β’ Καρδιολογική
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Παπαγεωργίου Γεώργιος
Ενδροκρινολογία - Διαβήτης -
Μεταβολισμός, Ενδοκρινολογικό Τμήμα
Κεντρικού Ιατρείου Αθηνών Ελ. Αστυνομίας
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Παπαδαυίδ Ευαγγελία
Καθηγήτρια Δερματολογίας -
Αφροδισιολογίας, Τμήμα Ιατρικής,
Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια, Β’ Κλινική
Δερματικών και Αφροδίσιων Νόσων,
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Παπαδόπουλος Κωνσταντίνος Χ.
Επιμελητής Α΄ Καρδιολογίας, Νοσοκομείο
«Κοργιαλένειο - Μπενάκειο, Ελληνικός
Ερυθρός Σταυρός»

Παπαϊωάννου Σπυρίδων
MD, PhD, FESC
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διδάκτωρ
Α.Π.Θ., Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής
Κλινικής, «Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών»

Παππάς Χρήστος
Επιμελητής Α’ Καρδιολογίας, 
Β ́Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Παρίσης Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας Ε.Κ.Π.Α.,
Διευθυντής Πανεπιστημιακής Κλινικής
Επειγόντων Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Πατσιλινάκος Σωτήριος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής
Κλινικής, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας - Πατησίων
«Κωνσταντοπούλειο»

Παυλίδης Γεώργιος
Παθολόγος, Διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α.,
Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστηρίου
Προληπτικής Καρδιολογίας,
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Πλώτας Παναγιώτης
Επίκουρος Καθηγητής Γενικής Ιατρικής,
Διευθυντής Εργαστηρίου Πρωτοβάθμιας
Φροντίδας Υγείας, Σχολή Επιστημών
Αποκατάστασης Υγείας Πανεπιστημίου
Πατρών

Πολυζωγοπούλου Έφη
Επίκουρος Καθηγήτρια Επείγουσας
Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακή
Κλινική Επειγόντων Περιστατικών, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Πρέντζα Βασιλική MD, MSc, PhDc,
Παθολόγος με εξειδίκευση στον
Σακχαρώδη Διαβήτη, Υπ. Διδάκτωρ 
Ι.Σ. ΕΚΠΑ, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική
Κλινική, Μονάδα Έρευνας και
Διαβητολογικού Κέντρου, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ράπτης Αθανάσιος
Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας -
Σακχαρώδους Διαβήτη, Β’ Προπαιδευτική
Παθολογική Κλινική, Μονάδα Έρευνας και
Διαβητικό Κέντρο, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Σιάσος Γεράσιμος
Καθηγητής Καρδιολογίας Γ’ Καρδιολογική
Κλινική, Ιατρικής Σχολή ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», 
Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Στεργίου Γεώργιος Σ.
Καθηγητής Παθολογίας - Υπέρτασης
Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7
Γ’ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Τεντολούρης Νικόλαος
Καθηγητής Παθολογίας,Υπεύθυνος
Διαβητολογικής Μονάδας και Ερευνητικού
Διαβητολογικού Εργαστηρίου, 
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Τούτουζας Κωνσταντίνος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου
Αθηνών, Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική
Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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Τρυποσκιάδης Φίλιππος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικού
Τμήματος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Πρόεδρος Ελληνικού Κολλεγίου
Καρδιολογίας

Τσάπας Απόστολος
Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδη
Διαβήτη ΑΠΘ, Υπεύθυνος Διαβητολογικού
Κέντρου «Ιπποκράτειου» Γ.Ν.Θ.,
Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής
Α.Π.Θ.

Τσιβγούλης Γεώργιος
Καθηγητής Νευρολογίας Ε.Κ.Π.Α.,
Διευθυντής Β’ Νευρολογικής Κλινικής
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Τσιλιβαράκης Δαμιανός
Ειδικός Καρδιολόγος, Εργαστήριο
Υπερηχοκαρδιογραφίας, Β’ Καρδιολογική
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Τσιμιχόδημος Βασίλειος
Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας, 
Β’ Παθολογική Κλινική Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Τσούγκος Ηλίας MD, PhD
Καρδιολόγος, Διευθυντής ΣΤ’ Καρδιολο γικής
Κλινικής, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ», Διδάκτωρ
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Φαρμάκης Δημήτριος
Αναπληρωτής Καθηγητής Φυσιολογίας,
Ιατρική Σχολή του Κρατικού
Πανεπιστημίου Κύπρου, Υπεύθυνος
Ιατρείου Καρδιο-Ογκολογίας 
Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής
Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φιλιππάτος Γεράσιμος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ε.Κ.Π.Α.,
Διευθυντής Β’ Πανεπιστημιακής
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»  

Φλεβάρη Παναγιώτα
Καρδιολόγος, Ηλεκτροφυσιολόγος,
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Καρδιολογίας,
Β΄Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Φουντουλάκη Αικατερίνη
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ 
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Φρογουδάκη Αλεξάνδρα
Διευθύντρια Καρδιολογίας Ε.Σ.Υ.
Ιατρείο Συγγενών Καρδιοπαθειών
Ενηλίκων, Β΄ Πανεπιστηµιακή
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Χατζηράλλη Ειρήνη
Επίκουρη Καθηγήτρια Οφθαλμολογία
ΕΚΠΑ, Β’ Πανεπιστημιακή
Οφθαλμολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ψυρρή Αμάντα
Καθηγήτρια Παθολογίας Ε.Κ.Π.Α., 
Β΄ Παθολογική Προπαιδευτική Κλινική,
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
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Θερμές ευχαριστίες στις παρακάτω χορηγούς εταιρίες για την στήριξή τους 
και τη σημαντική συμβολή τους στην πραγματοποίηση του συνεδρίου 

«Σακχαρώδης Διαβήτης & Καρδιά. Καρδιολογία του Αύριο». 

ΕυχαριΣτιΕΣ
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ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Έναρξη Εργασιών: Παρασκευή 1η Απριλίου 2022, ώρα 14:00
Λήξη Εργασιών: Σάββατο 2 Απριλίου 2022, ώρα 20:30

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:
Το συνέδριο θα πραγματοποιηθεί με υβριδικό τρόπο στο ΕΘΝΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ 
ΕΡΕΥΝΩΝ (Ε.Ι.Ε.)
Διεύθυνση: Λεωφ. Βασιλέως Κωνσταντίνου 48, 11635, Αθήνα
Τηλέφωνο: +30 210.72.73.516
e-mail: eie@eie.gr

Λόγω της πανδημίας της COVID 19 και των υγειονομικών πρωτοκόλλων για τη
διεξαγωγή συνεδρίων, το συνέδριο θα διεξαχθεί με υβριδικό τρόπο, δηλαδή θα
υπάρχει τόσο φυσική παρουσία προκαθορισμένου αριθμού συνέδρων στο
χώρο αλλά και ταυτόχρονη διαδικτυακή μετάδοση (live streaming) για τους λοι-
πούς εγγεγραμμένους συνέδρους

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ / ΕΓΓΡΑΦΗ
Η προεγγραφή στο Συνέδριο είναι υποχρεωτική και αποκλειστικά ηλεκτρονική, εί-
τε για συμμετοχή με φυσική παρουσία ή/και για παρακολούθηση από τη ζωντανή με-
τάδοση, συμπληρώνοντας την ηλεκτρονική φόρμα εγγραφής: 
https://www.eventora.com/el/Events/CardioOfTomorrow2022
Συμπληρώνοντας την παραπάνω φόρμα θα λάβετε στο email που έχετε δηλώσει την
ψηφιακή επιβεβαίωσή (ηλεκτρονικό badge) για την παρακολούθηση στο συνέδριο
με φυσική παρουσία (για περιορισμένο αριθμό συνέδρων) καθώς και το link για την
είσοδο στην ηλεκτρονική πλατφόρμα διαδικτυακής παρακολούθησης. 
Μπορείτε να αποθηκεύστε το αποδεικτικό email εγγραφής στο κινητό σας (υπάρχει η
δυνατότητα αποθήκευσης σε pdf ή στο apple wallet ή στην εφαρμογή για android ή
στο MyTicket) ή να το εκτυπώσετε προς υποχρεωτική επίδειξη κατά την είσοδό σας
στον χώρο. Χρησιμοποιήστε το για να σκανάρετε κατά την είσοδό σας στην αίθουσα. 
Λόγω των νέων υγειονομικών πρωτοκόλλων δεν θα υπάρχει η δυνατότητα εκτύπω-
σης και παραλαβής badge από τη γραμματεία. 

Συμμετοχή με φυσική παρουσία:
Για παρακολούθηση με φυσική παρουσία θα τηρηθεί απαρέγκλιτα το υγειονομικό
πρωτόκολλο που θα ισχύει για τα συνέδρια και τον αριθμό των ατόμων που μπο-
ρούν να παρακολουθήσουν δια ζώσης, καθώς και τις προϋποθέσεις που θα πρέπει
να πληρούν. 
Κατά την είσοδο στο συνεδριακό χώρο θα ζητηθεί από τη γραμματεία πιστοποιητικό εμ-
βολιασμού ή βεβαίωση νόσησης. Σε άλλη περίπτωση δεν θα επιτραπεί η είσοδος.

γΕΝιΚΕΣ
ΠλΗροΦοριΕΣ
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ON LINE παρακολούθηση:
Στο συνέδριο θα υπάρχει ταυτόχρονη διαδικτυακή μετάδοση (live streaming) για
όλους τους εγγεγραμμένους συνέδρους. Απαιτείται εγγραφή (είναι κοινή με την πα-
ρακολούθηση με φυσική παρουσία) μέσω του site: www.eventure.gr στο link:
https://bit.ly/CardioOfTomorrow2022

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ - ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ: 
Η αίθουσα του Συνεδρίου είναι εξοπλισμένη με data video projector και Η/Υ με 
PowerPoint. 
Κατά τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία. 
Σε περίπτωση που οι ομιλητές παραδίδουν το σχετικό υλικό των εισηγήσεων τους
στην τεχνική γραμματεία, θα πρέπει να προσέλθουν τουλάχιστον μία ώρα πριν, με
απαραίτητη τη χρήση μάσκας και αντισηπτικού υγρού. 

ΜΕΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ: 
4 Απαγορεύεται η είσοδος στο συνεδριακό χώρο σε άτομα με συμπτώματα του

αναπνευστικού και πυρετό. 
4 Έχει προβλεφθεί  η χορήγηση μάσκας και γαντιών για όποιον σύνεδρο επιθυμεί να

κάνει χρήση. Η μάσκα είναι υποχρεωτική για το προσωπικό και για τους
συνέδρους. 

4 Κατά τη διάρκεια της παραμονής σας στον χώρο του συνεδρίου, τηρείστε τις
αποστάσεις (2μ. απόσταση) και τις ειδικές σημάνσεις. 

4 Συσκευές απολύμανσης χεριών θα είναι τοποθετημένες σε διάφορα σημεία του
συνεδριακού κέντρου. 

4 Τα καθίσματα στην αίθουσα θα βρίσκονται στις επιτρεπόμενες αποστάσεις και
απαγορεύεται η μετακίνησή τους. 

4 Απαγορεύεται η διανομή υλικού (έντυπα/τσάντες/στυλό κλπ) από τη γραμματεία.
4 Θα γίνεται συχνός φυσικός αερισμός του χώρου και θα πραγματοποιούνται

τακτικοί έλεγχοι από το προσωπικό ασφαλείας του χώρου και τη γραμματεία. 
4 Θα υπάρχει συνεχής καθαρισμός/απολύμανση των χώρων και του εξοπλισμού του

συνεδρίου. 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ – ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
Κολοκοτρώνη 11, 14232, Νέα Ιωνία 
Τ. 216 070 2929
info@eventure.gr • www.eventure.gr
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