Emwotnpoviko Mpoypappa

Huepidag Navtikov Nocokopgiov ABnvwv

Naxvoapkio: Mia MoAunapayovtiki Nocog

Napaokevn, 13 Nospufpiov 2026

08:30 — 09:00 XapeTiopol

09:00 - 10:00

«Mayvoapkio: Evdokpvoloykn Mpocéyyion otig Zuyxpoveg MpokAnoeilg kot MeAAovTikEg
E€eAieig»

Mposdpeio:

I. Kopvnvog - I'. Kavékng

Awtodoyia-NaBoguaotoroyia Moaxvoopkiog

I. Kopvnvog

ErumAokeg — Zuvvoonpotnteg MNoaxvoapkiog

I. Kavakng

KatevuBuvtrpleg Odnyieg yia tnv Moaxvoapkia

A. ToaptodAng

doapuakeuTikr) Aywyn yla tnv Moyvoopkia

N. Zkapdakng

NewTtepa otnVv Oepameia — ZToXeVMEVEG NoVISLaKEG OepaTeieq

K. Toiykog

10:00- 11:00

«Nevpoavantuilakég Aratapayég, Madikn MNayxvoapkia kat WuxoouvaioOnuatikég Eumtwoeig»
Mpoedpseio:

A. Aapiavog — X. Mmtopa

NevpoavamTLELaKEG SLATAPOXES KOL TIOXVOAPKIia oTa TIoLSLA

A. Aapiavog



Epnpikn katdBAWn kot Ttaxuoapkia.

©. Mavpoppdatng

Wuxoyevng PovAlpia otnv e@npPeia.

K. Mapovda

H BeTikn €lkOVA KOl N QUTOEKTIUNGN WG TIPOOTATEVTIKOL TTAPAYOVTEG OTNV £PNPLKN TIOXLVOUPKIX

I. MTtoowakn

MNoudikn Taxvoapkio: H emtidpoaan Tou olkoyevelaKkoU TIEPLBAAAOVTOC KOL TWV KOWWVLIKWY AVICOTATWY
M. KaotapoVAa

Poutiveg, tepBAAAOV KL GiTION: EPYOOEPATIEVTIKA TIPOCEYYLON OTNV TIALSIKN TIXXVOOPKIOL

. XoaABat{iwtn

Alotapaxeg oltiong: Ao TNV ETUAEKTIKOTNTO TNV UTIEPKATAVAAWGT, O POAOG TOL AoyoBspareutn

A. Kopaaidn

11:00 — 11:15 AdAelppa

11:15-12:30

«Zapkomevikn Mayxvoapkia — Aoknon kat Moaxvoapkia»
Mpoedpeio:

0. I'pévtlelog

Yapkotevikn Mayvoapkio
M. Zyavt{og
O pbAog t™ng Aoknong otnv Moayvoapkia

A. DAinttov

12:30 - 13:30
«H NoonAgutikn ®povtida otnv Nayxvoapkio»
Mpoedpeio:

B. Poka, E. Mavt{apa

Moyvoapkia Kot kapdlayyelakog kivouvog: Mpwtoyevng MpoAnyn

K. Kupiax{omtouAog



Wnookn kapSlopeTafoAkn ppovtida kat dtaxeiplon fapoug: Coaching amd voonAsuTeq

2. MrtovAadépn

H oup oA TWV VTTOAOYLOTIKWY OAYOPIBUWY Kal TNG TEXVNTAG VoNoouvNng otn Slaxeiplon tng
TIaXVoapKiag

A. Puiko¥

Ao TV 086Vn oTnVv Toxvoapkio: H voonAeuTikn amdvtnon atn ouyxpovn Yn@akr ouvioela

M. MeAsTiadov

13:30 - 14:30

«H MNayvoapkia otnv Eswtepkn MaboAoyia»
Mpoedpceio:

k. Katowpng, N. Ziag

Metabolic Dysfunction — Associated Fatty Liver Disease: TeKUNPLWEVEG SLATOAOYLKEG TIOPEUPATELG KOL O
POAOG TWV CUUTIANPWHATWVY SLATPOPNG

A. KafBoupn

MNoxvoopkia, PAeypovr) kot Peupatikd - MuookeAetikd Noorpata

k. Katoupng

MNovoopkio kot NeVPOAOYLIKE VOO AT

T. NTookag

Mouoopkia Kot TOONOELG TIVEVUOVWV

E. Kwvotavtélov

GLP-TAywVIOTEG KAl PUOLKA UTIOKATAOTATO OTOV EAEYXO TOU PAPOUG

A. KapaAng

14:30 — 15:00 AwdAetppa - EAagppv yevpa

15:00 — 15:45

«Ot Emmtwoetg tng MNayvoapkiag otnv Nivaika»
Mpoedpseio:

N. Mexpoyavvng, A. ZwTHPXOG



MNoyvoapkia kot FovipoTnTa

N. Metpoyravvng

Moyuoapkia Kot YUVALKOAOYLIKOG KOPKivOG

A. MNanakwvotavtivou

Moyvoopkia Kot KHNon

E. Momopn

Moayvoopkia kat vrtofonBovpevn avamapaywyn

. Natpikiog

15:45 -16:30

«Xepoupykn tng Naxvoapkiag»
Mpoedpeio:

M. BapBakag, N. lewpyomouvAog

lotopio MeTaoALknG / Baplatplkig XELPOLPYLKNAG - Evdei&elg

N. Taong

Emidoyn tng BeATiotng MeTaoAkng / Baplatpikng XELpoupyLkng emepfaong
I. AAeBrlakng

ErimAokeg MeTafOAIKNG / BOPLOTPLIKAG XELPOUPYLKNG - AVTLETWTILON

I. Tepdng

Opyavwon: Nowtikdé Noookopeio ABnvwv



