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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ

Αγαπητές και αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλώ, ως Πρόεδρος του Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας, να συμμετάσχετε 
στις εργασίες του 22ου Ετήσιου Πανελλήνιου Συνεδρίου του Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας, το οποίο  
θα πραγματοποιηθεί με υβριδική μορφή από 4 έως 6 Σεπτεμβρίου 2026, στα Καλάβρυτα, στο Kalavrita 
Canyon Hotel & Spa.

Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου έχει σχεδιαστεί ώστε να καλύπτει το σύνολο των σύγχρονων 
εξελίξεων στην Καρδιολογία. Διακεκριμένοι επιστήμονες από την Ελλάδα και το εξωτερικό θα 
παρουσιάσουν τις νεότερες εξελίξεις στην προληπτική καρδιολογία, την επεμβατική καρδιολογία, 
τις δομικές καρδιοπάθειες & βαλβιδοπάθειες, τις μυοκαρδιοπάθειες, την καρδιακή ανεπάρκεια, την 
πνευμονική υπέρταση καθώς και την απεικόνιση και τις αρρυθμίες.

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει στρογγυλές τράπεζες, συζητήσεις και αντιπαραθέσεις (debates) γύρω από 
επίκαιρα επιστημονικά ζητήματα, δίνοντας τη δυνατότητα ουσιαστικής ανταλλαγής γνώσεων, εμπειριών και 
προβληματισμών.

Στόχος του Συνεδρίου είναι να αποτελέσει ένα υψηλού επιπέδου επιστημονικό και εκπαιδευτικό γεγονός, 
προάγοντας τη συνεχιζόμενη εκπαίδευση, την επιστημονική συνεργασία και τη διάδοση της σύγχρονης 
γνώσης. Απευθύνεται σε καρδιολόγους, παθολόγους, καρδιοχειρουργούς, ειδικευόμενους ιατρούς και 
επαγγελματίες υγείας, ανεξαρτήτως βαθμίδας, εμπειρίας ή επαγγελματικής δραστηριότητας.

Φιλοδοξία μας είναι να προσφέρουμε ένα συνέδριο που θα ανταποκρίνεται στις απαιτήσεις της σύγχρονης 
ιατρικής, θα αναδεικνύει τις καινοτόμες επιστημονικές εξελίξεις και θα συμβάλλει ουσιαστικά στη βελτίωση 
της καθημερινής κλινικής πρακτικής. Η παρουσία και η ενεργός συμμετοχή σας θα αποτελέσουν ιδιαίτερη 
τιμή για το Ελληνικό Κολλέγιο Καρδιολογίας και θα συμβάλουν καθοριστικά στην επιτυχία του Συνεδρίου. 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,
Περικλής Νταβλούρος

 

Πρόεδρος Δ.Σ. Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας, 
Καθηγητής Παθολογίας – Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Πατρών,  
Διευθυντής Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. Πατρών «Παναγία η Βοήθεια»
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 4 Σεπτεμβρίου 2026

ΠΡΟΣΈΛΕΥΣΗ & ΕΓΓΡΑΦΈΣ

ΒΉΜΑ ΤΩΝ ΝΈΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΌΝΩΝ:  
ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΌΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΏΝ  
Πρόεδροι: Γ. Τσίγκας, Ι. Καχριμανίδης, Π. Βλαχάκης

• ΘΕΜΑ: Παρουσιάσεις από ειδικευόμενους ιατρούς διαφόρων  
   Καρδιολογικών Κλινικών της χώρας. Συζήτηση γύρω από  
   διαγνωστικές προκλήσεις.

Παρουσίαση κλινικού περιστατικού Π.Γ.Ν. «Αττικό» – Ν. Καραμπέτσου

Παρουσίαση κλινικού περιστατικού Π.Γ.Ν. Πατρών – Α. Παπαγεωργίου

Παρουσίαση κλινικού περιστατικού Γ.Ν. Κορίνθου – Μ.Κ. Δέδε

Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ Ι:  
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΉ ΥΠΈΡΤΑΣΗ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΉ ΠΡΆΞΗ 
Πρόεδροι: Ι. Λεκάκης, Η. Τσαγκάρης 

• Προκλήσεις στη διάγνωση και σταδιοποίηση της πνευμονικής  
   αρτηριακής υπέρτασης.  Γ. Γιαννακούλας

• Αντιμετώπιση πρωτοδιαγνωσθείσας πνευμονικής αρτηριακής     
   υπέρτασης. Πότε χρειάζεται ταχεία κλιμάκωση της αγωγής;   
   Φ. Φραντζεσκάκη

• Πνευμονική υπέρταση ομάδας 3. Η σημασία της διεπιστημονικής  
   προσέγγισης. Μ. Κατσάρας

• Εξελίξεις σε συγγενείς καρδιοπάθειες και πνευμονική υπέρταση.  
   Α. Φρογουδάκη

Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

09:00-09:30

09:30-11:30

11:30-12:00

12:00-13:30

13:30-14:30
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ ΙΙ:  
ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΉ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΊΑ & ΠΑΡΆΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΎΝΟΥ 
Πρόεδροι: Π. Χαλβατσιώτης, Χ. Χασικίδης

• Σακχαρώδης διαβήτης, παχυσαρκία και καρδιαγγειακός κίνδυνος.  
   Η σύγχρονη προσέγγιση. Δ. Χαρτουμπέκης

• Καινοτομίες στη διαχείριση της δυσλιπιδαιμίας.  
   Τι νέο υπάρχει μετά τις στατίνες. Γ. Κολοβού

• Λιποπρωτεΐνη(α): ο ρόλος της στον υπολειπόμενο καρδιαγγειακό  
   κίνδυνο και οι αναδυόμενες θεραπευτικές προσεγγίσεις.  
   Κ. Κατωγιάννης

• Διακοπή καπνίσματος το 2026: ψηφιακές εφαρμογές και νέες  
   τεχνολογίες στην υπηρεσία του καρδιαγγειακού ασθενούς. Κ. Κουρέα

• Εκτίμηση αρτηριακής σκληρίας: έχει θέση στη σύγχρονη κλινική πράξη;  
   Γ. Γεωργιόπουλος

• Απονεύρωση νεφρικών αρτηριών: σε ποιους ασθενείς και πότε;  
   Δ. Κωνσταντινίδης

• Άσκηση και καρδιοπροστασία. Από την καθιστική ζωή στην υπερβολή. 
   Υπάρχει καμπύλη U; Α.Κασιακόγιας

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ ΙΙΙ: ΑΡΡΥΘΜΙΟΛΟΓΊΑ & ΣΥΣΚΕΥΈΣ 
Πρόεδροι: Μ. Εφραιμίδης, Δ. Τσιαχρής

• Εξελίξεις στη βηματοδότηση του ερεθισματαγωγού συστήματος. 
   Γ. Λεβεντόπουλος

• Καρδιακή ανεπάρκεια και κολπική μαρμαρυγή: σε ποιους ασθενείς  
   θα προχωρήσω σε κατάλυση; Σ. Τζέης

• Σχέση κόστους-ωφέλειας σε επεμβάσεις κατάλυσης κολπικής     
   μαρμαρυγής. Ι. Κόνιαρη

• Αντιμετώπιση ασθενούς με εκφόρτιση ICD. Κατάλυση για όλους;  
   Α. Κορδαλής

14:30-16:30

16:30-17:30

17:30-19:00

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 4 Σεπτεμβρίου 2026



ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ
ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ
22o

ΕΤΗΣΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
4-6 9/2026

5

• Φορετές συσκευές (wearables) και ανίχνευση αρρυθμιών.  
   Από τον ασθενή στον ιατρό. Α. Περπερής

ΤΕΛΕΤΉ ΈΝΑΡΞΗΣ & ΕΙΔΙΚΉ ΕΝΑΡΚΤΉΡΙΑ ΔΙΆΛΕΞΗ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΊ ΚΑΙ ΚΑΛΩΣΌΡΙΣΜΑ ΠΡΟΈΔΡΟΥ

ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
Πρόεδρος: Ι. Οικονομίδης

• Τεχνητή Νοημοσύνη και το μέλλον της Καρδιολογίας. Π. Βάρδας

19:00-20:00

19:00-19:30

19:30-20:00

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 4 Σεπτεμβρίου 2026
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ΣΑΒΒΑΤΟ 5 Σεπτεμβρίου 2026

ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ IV:  
ΔΟΜΙΚΈΣ ΚΑΡΔΙΟΠΆΘΕΙΕΣ & ΒΑΛΒΙΔΟΠΆΘΕΙΕΣ 
Πρόεδροι: Δ. Αλεξόπουλος, Κ. Τούτουζας

• TAVI σε δίπτυχη αορτική βαλβίδα. Ι. Ιακώβου

• Συστηματικό φλεγμονώδες σύνδρομο μετά TAVI:  
   μια παραγνωρισμένη οντότητα; Α. Ζαχαρούλης

• ΤΕΕR ή ΤMVR: Ποια προσέγγιση είναι καταλληλότερη και για ποιον  
   ασθενή με ανεπάρκεια μιτροειδούς; Β. Νινιός

• Ορθοτοπική αντικατάσταση τριγλώχινας: για ποιους ασθενείς;  
   Κ. Σταθογιάννης

• Επιλογή ασθενών για σύγκλειση του ανοιχτού ωοειδούς τρήματος. 
   Γ. Κατσιμαγκλής

Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ «ΔΗΜΉΤΡΙΟΣ ΚΡΕΜΑΣΤΙΝΌΣ» 
Πρόεδρος: Ι. Λεκάκης

• Παχυσαρκία και καρδιομεταβολική υγεία. Ε. Χατζηαγγελάκη

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ - GENESIS PHARMA

ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ V: ΚΑΡΔΙΑΚΉ ΑΝΕΠΆΡΚΕΙΑ 
Πρόεδροι: Φ. Τρυποσκιάδης, Γ. Φιλιππάτος 

• Τι νεότερο από τις κατευθυντήριες οδηγίες της ESC. Β. Μπιστόλα

• Οξεία καρδιακή ανεπάρκεια: Υπάρχουν νεότερα δεδομένα στην  
   διαχείρισή της; Κ. Νάκα

• Καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης (HFpEF):     
   αναδυόμενες θεραπείες. Ν.Βλασσοπούλου

09:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-14:00
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• Κάρδιο - ογκολογία: πρόληψη και αντιμετώπιση  
   της καρδιοτοξικότητας. Κ. Κεραμιδά

•Προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια: LVAD, μεταμόσχευση και  
   ανακουφιστική φροντίδα. Α. Γκουζιούτα

Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ VI: ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΉ ΑΠΕΙΚΌΝΙΣΗ 
Πρόεδροι: Κ. Αγγέλη, Κ.X. Παπαδόπουλος

• Προκλήσεις και διαγνωστικά διλήμματα στην υπερηχοκαρδιογραφική 
   εκτίμηση των βαλβιδοπαθειών. Β. Καμπερίδης

• Αξονική στεφανιογραφία: πού τελειώνει η κλινική αξία και πού αρχίζει  
   η κατάχρηση; Γ. Μπενέτος

• Ο ρόλος της μαγνητικής τομογραφίας στα MINOCA. Θ. Καραμήτσος

• Debate: Ανατομική ή λειτουργική εκτίμηση στεφανιαίας νόσου στα  
   χρόνια στεφανιαία σύνδρομα

        Ανατομική εκτίμηση: Ι. Ντάλας

        Λειτουργική εκτίμηση: Δ. Κλέττας

ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ VII: ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΆΘΕΙΕΣ -  
ΕΣΤΊΑΣΗ ΣΤΙΣ ΝΈΕΣ ΘΕΡΑΠΕΊΕΣ 
Πρόεδροι: Α. Δαμέλου, Η. Τσούγκος

• Καρδιακή Αμυλοείδωση (ATTR): πρώιμη διάγνωση και νέοι  
   στοχευμένοι παράγοντες. Ν. Γράψας

• Γονιδιακός έλεγχος στις μυοκαρδιοπάθειες. Α. Αντωνόπουλος

• Διαφοροδιάγνωση αθλητικής καρδιάς με μυοκαρδιοπάθεια.  
   Α. Κασιακόγιας

• Debate: Υπερτροφική αποφρακτική μυοκαρδιοπάθεια

        Υπέρ της φαρμακευτικής αγωγής ως ακρογωνιαίου λίθου  
        θεραπείας: Κ. Ριτσάτος

        Υπέρ της επεμβατικής αντιμετώπισης ως βασικού βήματος:  
        Α. Ρηγόπουλος

14:00-15:30

15:30-17:00

17:00-18:30

ΣΑΒΒΑΤΟ 5 Σεπτεμβρίου 2026
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ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ  
Πρόεδρος: Π. Νταβλούρος

• Σύγχρονη διαχείριση αντιαιμοπεταλιακής αγωγής στα οξέα Στεφανιαία  
   Σύνδρομα.  Δ. Αλεξόπουλος

ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ VIII: ΣΤΕΦΑΝΙΑΊΑ ΝΌΣΟΣ & ΣΎΜΠΛΟΚΕΣ  
ΕΠΕΜΒΆΣΕΙΣ 
Πρόεδροι: Γ. Τσίγκας, Γ. Καραμάσης

• Εξατομικευμένη θεραπευτική προσέγγιση σε ANOCA/INOCA.  
   Η θέση της στεφανιαίας φυσιολογίας. Μ. Παπαφακλής

• Καρδιογενές σοκ στο πλαίσιο οξέος στεφανιαίου συνδρόμου:  
   στρατηγικές βελτιστοποίησης των εκβάσεων; Κ. Κωνσταντίνου

• Μηχανική υποστήριξη της κυκλοφορίας σε σύμπλοκες επεμβάσεις  
   στεφανιαίων αγγείων: αξίζει το τίμημα; Β. Πανούλας

• “Leave nothing behind” προσέγγιση στην αγγειοπλαστική στεφανιαίων  
   αγγείων. Προσδοκίες έναντι ρεαλισμού. Α. Καρανάσος

• Αγγειοπλαστική διχασμού. Πόσο αλλάζουν τα μπαλόνια επικαλυμμένα  
   με φάρμακο (DCB) την προσέγγισή μας; Μ. Χουρδάκης

• Ενδοαγγειακή απεικόνιση σε βαριά επασβεστωμένες βλάβες:  
   Θα αλλάξει την προσέγγιση μας; Γ. Κασίμης

18:30-19:00

19:00-21:00

ΣΑΒΒΑΤΟ 5 Σεπτεμβρίου 2026
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ΚΥΡΙΑΚΗ 6 Σεπτεμβρίου 2026

ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ IX: ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΈΣΕΙΣ (DEBATES)  
ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΉ ΠΡΆΞΗ  
Πρόεδροι: Δ. Αγγουράς, Ε. Σκαλίδης

• Debate 1: Νόσος Στελέχους: PCI ή CABG σε ασθενείς με ενδιάμεσο  
   συντελεστή SYNTAX.

        Υπέρ της PCI: Σ. Πατσιλινάκος

        Υπέρ της CABG: Α. Ρουμπελάκης

• Debate 2: Ασυμπτωματική σοβαρή ή μέτρια στένωση αορτής:  
   πρώιμη παρέμβαση vs προσεκτική παρακολούθηση.

        Υπέρ της πρώιμης παρέμβασης: Α. Μούλιας

        Υπέρ της προσεκτικής παρακολούθησης: Φ. Κολοκάθης

ΣΥΜΠΕΡΆΣΜΑΤΑ - ΛΉΞΗ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ

10:00-12:00

12:00-12:30
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
ΈΝΑΡΞΗ ΕΡΓΑΣΙΏΝ: Παρασκευή 4 Σεπτεμβρίου 2026, ώρα 09:00 
ΛΉΞΗ ΕΡΓΑΣΙΏΝ: Κυριακή 6 Σεπτεμβρίου 2026, ώρα 12:30

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Το Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί στα Καλάβρυτα, στο Kalavrita Canyon Hotel & Spa. 
Διεύθυνση: Εθνικής Αντιστάσεως & Σκαλτσά, Τ.Κ. 25001, Καλάβρυτα 
Τηλέφωνο: 26920 22004 
E-mail: info@kalavritacanyon.gr

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ / ΕΓΓΡΑΦΗ
Η εγγραφή στο Συνέδριο είναι υποχρεωτική και αποκλειστικά ηλεκτρονική είτε για συμμετοχή με φυσική 
παρουσία είτε για παρακολούθηση μέσω ζωντανής μετάδοσης, συμπληρώνοντας την ηλεκτρονική φόρμα 
εγγραφής: https://www.eventora.com/el/Events/22stCongressofCardiologyCollege

Συμπληρώνοντας την παραπάνω φόρμα θα λάβετε στο email που έχετε δηλώσει την ψηφιακή επιβεβαίωση 
(ηλεκτρονικό badge) για την παρακολούθηση του συνεδρίου με φυσική παρουσία καθώς και το link για 
την είσοδο στην ηλεκτρονική πλατφόρμα διαδικτυακής παρακολούθησης.

Μπορείτε να αποθηκεύσετε το αποδεικτικό email εγγραφής στο κινητό σας (υπάρχει η δυνατότητα 
αποθήκευσης στο Apple Wallet ή στο Google Wallet) ή να το εκτυπώσετε προς υποχρεωτική επίδειξη 
κατά την είσοδό σας στον χώρο. Χρησιμοποιήστε το για να σκανάρετε κατά την είσοδό σας στην αίθουσα. 
Παρακαλούμε σημειώστε ότι δεν υπάρχει η δυνατότητα εκτύπωσης και παραλαβής badge από τη 
γραμματεία.

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ
Στο συνέδριο θα υπάρχει ταυτόχρονη διαδικτυακή μετάδοση (live streaming) για όλους τους εγγεγραμμέ-
νους συνέδρους. Απαιτείται εγγραφή (είναι κοινή με την παρακολούθηση με φυσική παρουσία) στο link: 
https://www.eventora.com/el/Events/22stCongressofCardiologyCollege
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ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Χορηγούνται 20,5 Ευρωπαϊκά μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (European CME credits / 
ECMECs) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Για την παραλαβή του πιστοποιητικού παρακολούθησης απαιτείται να έχει συμπληρωθεί ο απαιτούμενος 
χρόνος παρακολούθησης (60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος).

Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος της Επιστημονικής Εκδήλωσης 
αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες του Π.Ι.Σ. και του 
Ε.Ο.Φ. Στην καταμέτρηση των ωρών δεν προσμετρώνται Δορυφορικές Διαλέξεις, επιχορηγούμενες από 
φαρμακευτικές εταιρείες, καθώς και τα διαλείμματα.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ - ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
Κατά τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία. 
Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν το σχετικό υλικό των εισηγήσεών τους στην τεχνική γραμματεία 
μία ώρα τουλάχιστον πριν από την έναρξη της ομιλίας τους.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ: 

	 ΕΛΛΗΝΙΚΌ 
	 ΚΟΛΛΈΓΙΟ 
	 ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΊΑΣ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:

Κολοκοτρώνη 11, 142 32 Νέα Ιωνία, Τηλ. 216 070 2929
info@eventure.gr | www.eventure.gr

Πιστοποίηση


