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Νάτσικος Θεόδωρος

Πέτρου Δημήτριος

Ραπτοπούλου Αμαλία
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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στην Επιστημονική Διημερίδα με τίτλο «ΣΤΟΧΕΥΟΝΤΑΣ 

ΣΕ ΜΙΑ ΚΟΙΝΗ ΓΛΩΣΣΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ – ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΩΝ», η οποία θα πραγματοποιηθεί στις 

16 και 17 Οκτωβρίου 2026 στη Θεσσαλονίκη, στο Grand Hotel Palace.

Η φετινή διημερίδα συνεχίζει την προσπάθεια ουσιαστικής επικοινωνίας και συνεργασίας μεταξύ της 

Ρευματολογίας και άλλων ιατρικών ειδικοτήτων, εστιάζοντας αυτή τη φορά στη στενή σχέση της Ρευματολογίας 

με την Αιματολογία. Οι δύο ειδικότητες συναντώνται σε πολλά σημεία της καθημερινής κλινικής πράξης 

και η ανταλλαγή γνώσεων και εμπειρίας αποτελεί βασική προϋπόθεση για την ολοκληρωμένη προσέγγιση 

των ασθενών.

Το επιστημονικό πρόγραμμα έχει σχεδιαστεί ώστε να αναδείξει τα σημαντικότερα πεδία κοινού ενδιαφέροντος 

των δύο ειδικοτήτων. Θα συζητηθούν οι αιματολογικές εκδηλώσεις των συστηματικών νοσημάτων, το 

φάσμα της αναιμίας στα συστηματικά αυτοάνοσα νοσήματα, τα μυελοδυσπλαστικά νοσήματα και η κλωνική 

αιμοποίηση, η θρόμβωση και η ανοσοθρόμβωση, το αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο, οι μικροαγγειοπάθειες 

επαγόμενες από το συμπλήρωμα, τα υπερηωσινοφιλικά σύνδρομα, οι μυοσκελετικές εκδηλώσεις των 

αιμορροφιλικών νοσημάτων και των αιμοσφαιρινοπαθειών, η μονοκλωνική γαμμαπάθεια αδιευκρίνιστης 

σημασίας, καθώς και η κλινική σημασία νεότερων εργαστηριακών εξετάσεων, όπως η μέτρηση των διαλυτών 

υποδοχέων και η διάγνωση της νόσου εκ ψυχροσυγκολλητινών.

Ιδιαίτερη έμφαση θα δοθεί επίσης στις σύγχρονες θεραπευτικές εξελίξεις, με συζήτηση για το νέο θεραπευτικό 

τοπίο που διαμορφώνεται με την εισαγωγή των CAR-T κυττάρων, ενώ οι συνεδρίες παρουσίασης κλινικών 

περιστατικών και η διαδραστική ενότητα Bring Your Case φιλοδοξούν να ενισχύσουν τον επιστημονικό 

διάλογο και την ανταλλαγή εμπειριών μεταξύ των συμμετεχόντων.

Είμαστε βέβαιοι ότι η ενεργός συμμετοχή σας θα συμβάλει ουσιαστικά στην επιτυχία της διημερίδας και 

θα αποτελέσει μια ακόμη ευκαιρία για γόνιμο επιστημονικό διάλογο και στενότερη συνεργασία μεταξύ 

Ρευματολόγων και Αιματολόγων.

Σας περιμένουμε στη Θεσσαλονίκη.

Ο Πρόεδρος

Θεόδωρος Δημητρούλας

Καθηγητής Ρευματολογίας Α.Π.Θ.
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13:15-13:30 	 ΠΡΟΣΈΛΕΥΣΗ

13:30-13:45 	 ΈΝΑΡΞΗ – ΠΡΟΣΦΩΝΉΣΕΙΣ

13:45-15:05 	 ΝΕΌΤΕΡΕΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΈΣ ΕΞΕΤΆΣΕΙΣ ΣΤΗ 		
	 ΔΙΆΓΝΩΣΗ ΤΩΝ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΏΝ ΝΟΣΗΜΆΤΩΝ 		
	 ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΆ ΣΥΜΠΤΏΜΑΤΑ
	 Συντονιστές: Ειρήνη Κατωδρύτου, Δέσποινα Δημοπούλου
	
	  	Νόσος εκ ψυχροσυγκολλητινών – 
		  Διάγνωση και κλινική σημασία	 Δέσποινα Αδαμίδου	
	
	 	Η διαγνωστική αξία των διαλυτών υποδοχέων 
		  (sIL-2R, sTNFR) σε αυτοάνοσα και 
		  αιματολογικά νοσήματα 	 Άννα Ταπάρκου
		
	 	Η μοριακή αιματολογία 
		  στα συστηματικά νοσήματα	 Αικατερίνη Μπαρμπούτη
		
	  	Κρυοσφαιριναιμία	 Ιωάννα Κατσιγιάννη

15:05-16:05 	 ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΈΣ ΕΚΔΗΛΏΣΕΙΣ 		
	 ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΏΝ ΝΟΣΗΜΆΤΩΝ
	 Συντονιστές: Ευθυμία Βλαχάκη, Σοφία Βακαλοπούλου
	
	 	Μυοσκελετικές εκδηλώσεις στις αιμοσφαιρινοπάθειες	 Μαρία Μαΐνου
		
	 	Αιμορροφιλικά νοσήματα και μυοσκελετικό σύστημα  	 Ιωάννης Ευτυχίδης
		
	 	Μονοκλωνική γαμμαπάθεια αδιευκρίνιστης 
		  σημασίας: Πότε έχει κλινική σημασία	 Φίλιππος Κλωνιζάκης

16:05-16:35 	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ
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16:35-17:55 	 ΠΡΟΒΛΉΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΉ ΚΛΙΝΙΚΉ 	ΠΡΆΞΗ
	 Συντονιστές:  Ελένη Πουμπουρίδου, Τηλέμαχος Σφέτσιος
	
	 	 Αυτοάνοση θρομβοπενία/λευκοπενία: Αποτελεί 
		  πάντα εκδήλωση αυτοάνοσου συστηματικού 
		  νοσήματος; Η προσέγγιση του αιματολόγου 	 Χαράλαμπος Ποντίκογλου
		
	 	Θρομβοπενία στην καθημερινή κλινική πράξη 
		  του ρευματολόγου (παρουσίαση περιστατικών)	 Κωνσταντίνος Τσαφής
		
	 	Από την αναιμία χρονίας νόσου στην αυτοάνοση
		  αιμολυτική αναιμία- Τι πρέπει να γνωρίζει 
		  ο ρευματολόγος	 Ελευθερία Χατζημιχαήλ
		
	 	Ρευματολογικά φάρμακα και 
		  αιματολογικές διαταραχές	 Ελένη Παγκοπούλου

17:55-18:55 	 ΑΝΤΙΠΡΑΘΈΣΕΙΣ - DEBATE 
	 Αιμοφαγοκυτταρικό Σύνδρομο:
	 Αιματολογική ή Ρευματολογική νόσος;
	 Η άποψη του ρευματολόγου και του αιματολόγου
	 Συντονιστές: Γεωργία Καϊάφα, Νικόλαος Παπαδόπουλος
	
	 	Αιματολογική προσέγγιση – Παρουσίαση Περιστατικού 
		  Βασιλική Γουγούλα / Γεωργία Καϊάφα
	
	 	Ρευματολογική προσέγγιση 
		  Δημήτριος Δεληγεωργάκης / Χριστίνα Αδαμίχου

18:55-19:15 	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ
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19:15-20:15 	 ΣΥΝΕΔΡΊΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΏΝ ΝΟΣΗΜΆΤΩΝ
	 Συντονιστές: Μαρία Τεκτονίδου, Χαράλαμπος Παπαγόρας
	
	 	 Συστημικά νοσήματα και αιματολογικές εκδηλώσεις 	 Χριστίνα Τσαλαπάκη
		
	 	Θεραπεία αιματολογικών εκδηλώσεων – 
		  Ο  ΣΕΛ ως πρότυπο για τα άλλα νοσήματα	 Αντώνιος Φανουριάκης
		
	 	Πέρα από τις θρομβώσεις: Το Αντιφωσφολιπιδικό 
		  Σύνδρομο ως συστηματική πάθηση	 Μαρία Μυτιλιναίου

20:15-20:45 	 STATE OF ART LECTURE
	 Συντονιστές: Αλέξανδρος Γαρύφαλλος, Δημήτριος Ζησόπουλος
	
	 	Θεραπεία Αντιφωσφολιπιδικού Συνδρόμου	  Μαρία Τεκτονίδου
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09:00-10:00 	 ΥΠΕΡΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΑ ΣΎΝΔΡΟΜΑ
	 Συντονιστές: Περικλής Βουνοτρυπίδης, Εύα Τριανταφυλλίδου
	
	 	Παρουσίαση περιστατικού: 
		  Ασθενείς με ιστορικό άσθματος και μυοκαρδίτιδα	 Ελπίδα Σκουβακλίδου
		
	 	Η αιματολογική προσέγγιση του 
		  υπερηωσινοφιλικού συνδρόμου: 
		  Τι πρέπει να γνωρίζει ο ρευματολόγος	 Λυδία Κυριαζοπούλου
		
	 	Θεραπεία ηωσινοφιλικής κοκκιωμάτωσης 
		  με πολυαγγείτιδα – Τι νεότερο 	 Χρήστος Κουτσιανάς

10:00-11:30 	 ΚΛΩΝΙΚΆ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΆ ΝΟΣΉΜΑΤΑ ΜΕ 		
	 ΑΥΤΟΦΛΕΓΜΟΝΏΔΕΙΣ ΕΚΔΗΛΏΣΕΙΣ: 
	 ΜΙΑ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΉ ΠΡΌΚΛΗΣΗ
	 Συντονιστές: Μαρία Παπαϊωάννου, Γεώργιος Βοσβοτέκας
	
	 	Κλωνική αιμοποίηση και χρόνιες νόσοι. 	 Νικόλαος 
		  Απλή σύμπτωση ή κοινή παθοφυσιολογία 	  Κολέτσος - Σούλτης
		
	 	Παρουσίαση Περιστατικού	 Παρασκευή Αυγέρου
		
	 	 Σύνδρομο VEXAS 	 Σταυρούλα Γιαννούλη
		
	 	� MDS/CMML and autoimmune diseases.  

Σύνδρομα μυελοδυσπλασίας (MDS) και η  
χρόνια μυελομονοκυτταρική λευχαιμία (CMML) 
συχνά συνδέονται με συστηματικά φλεγμονώδη 
και αυτοάνοσα νοσήματα (SIADs)	 Αναστάσιος Καραμανάκος

11:30-12:00 	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ



   ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

K

8

Ε
Π

Ι
Σ

Τ
Η

Μ
Ο

Ν
Ι

Κ
Ο

 
Π

Ρ
Ο

Γ
Ρ

Α
Μ

Μ
Α

12:00-13:00 	 ΜΑΚΡΟΧΡΌΝΙΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΈΣ ΤΩΝ 		
	 ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΏΝ ΝΟΣΗΜΆΤΩΝ
	 Συντονιστές: Λουκάς Σέττας, Ευδοξία Χατζηχαρίση
	
	 	Πρωτοπαθής αμυλοείδωση: Διηθητικό 
		  νόσημα με συστηματικές εκδηλώσεις	 Σοφία Χατζηλεοντιάδου
		
	 	Χρόνια διέγερση του ανοσολογικού  
		  συστήματος: Αιματολογικές κακοήθειες  
		  και δευτεροπαθής αμυλοείδωση	 Ευρυπίδης Καλτσονούδης
		
	 	Λεμφοϋπερπλαστικές διαταραχές στις 
		  σπονδυλοαρθροπάθειες  
		  (ψωριασική και αγκυλοποιητική αρθρίτιδα): 
		  Μύθος ή πραγματικότητα;  	 Γεώργιος Φραγκούλης

13:00-14:30 	 ΘΡΌΜΒΩΣΗ - ΑΝΟΣΟΘΡΌΜΒΩΣΗ
	 Συντονιστές: Πρόδρομος Σιδηρόπουλος, Άννα Κιουμή
	
	 	Μηχανισμοί ανοσοθρόμβωσης	 Ιωάννης Μητρούλης
		
	 	Η (ανοσο)θρόμβωση ως κλινικό πρόβλημα 
		  στην αντιμετώπιση των συστηματικών νοσημάτων	 Νικόλαος Κούγκας
		
	 	Αντιμετώπιση θρομβοεμβολικών επεισοδίων 
		  (πνευμονική εμβολή – εν τω βάθει 
		  φλεβική θρόμβωση)	 Μαρία Τοπαλίδου
		
	 	Αντιθρομβωτική αγωγή και κύηση - 
		  Συστηματικά νοσήματα	 Στέλλα Ντάλη

14:30-15:30 	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΉ ΔΙΑΚΟΠΉ
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15:30-16:30 	 ΜΙΚΡΟΘΡΟΜΒΩΤΙΚΈΣ ΑΓΓΕΙΟΠΆΘΕΙΕΣ
	 Συντονιστές: Νικόλαος Κούγκας, Βασίλειος Περιφάνης
	
	 	Οι μικροαγγειοπαθητικές αιμολυτικές  
		  αναιμίες (ΜΑΑ) και αυτοάνοσα νοσήματα	 Ευδοκία Μανδαλά	
	
	 	Ασθενής με ΣΕΛ και αιμόλυση	 Μαρία Μπουτέλ
		
	 	Θρομβωτικές μικροαγγειοπάθειες μέσω 
		  ενεργοποίησης του συμπληρώματος: 
		  Νεότερα δεδομένα και θεραπείες  	 Ελένη Γαβριηλάκη 

16:30-17:30 	 ΤΟ ΕΞΕΛΙΣΣΌΜΕΝΟ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΌ ΤΟΠΊΟ ΜΕ 		
	 ΤΗΝ ΕΙΣΑΓΩΓΉ ΤΩΝ CAR T-CELLS
	 Συντονιστές: Δημήτριος Δαούσης, Ιωάννα Σακελλάρη
	
	 	CAR-T ανοσοθεραπεία σε ρευματικά νοσήματα: 
		  Πότε και σε ποιον ασθενή 	 Δημήτριος Δαούσης
		
	 	CAT-cell και bispecific antibodies (Διειδικά 
		  μονοκλωνικά αντισώματα). Που διαφέρουν  
		  και τι να γνωρίζει ο ρευματολόγος;	 Ζωή Μπούσιου
		
	 	Ανεπιθύμητες ενέργειες και αντιμετώπιση  	 Χρήστος Δημοσθένους

17:30-18:30 	 ΑΥΤΌΛΟΓΗ ΜΕΤΑΜΌΣΧΕΥΣΗ ΜΥΕΛΟΎ ΤΩΝ
	 ΟΣΤΏΝ ΣΤΙΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΈΣ ΠΑΘΉΣΕΙΣ:
	 ΤΟ ΠΑΡΆΔΕΙΓΜΑ ΤΟΥ ΣΚΛΗΡΟΔΈΡΜΑΤΟΣ
	 Συντονιστές: Πέτρος Σφηκάκης, Ιωάννα Σακελλάρη
	
	 	Αυτόλογη μεταμόσχευση μυελού των οστών 
		  στις συστηματικές παθήσεις 	 Παναγιώτης Δολγύρας	
	
	 	Ασθενής με διάχυτο σκληρόδερμα και 
		  αρχόμενη πνεμονική ίνωση: Η επιλογή της 
		  αυτόλογης μεταμόσχευσης	 Βασίλειος Σκεπαστιανός
		
	 	Η ελληνική εμπειρία από την αυτόλογη μεταμόσχευση 
		  μυελού των οστών σε ασθενείς με σκληρόδερμα  	 Στυλιανός Πανόπουλος
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18:30-18:45 	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

18:45-20:15 	 BRING YOUR CASE
	 Συντονιστές: Γεώργιος Κήτας, Ευδοκία Μανδαλά, Πέτρος Σφηκάκης
	
	 	Καταστολή του μυελού από μεθοτρεξάτη – «Ενός κακού μύρια έπονται» 
	 	 Παρουσιάζει: Βασιλική Δημητριάδου - Σχολιάζει: Χριστίνα Αδαμίχου
		
	 	Άνδρας 75 ετών με κυτταροπενίες και αρθρίτιδα	
		  Παρουσιάζει: Παναγιώτα Αλεξοπούλου - Σχολιάζει: Αναστάσιος Καραμανάκος
		
	 	Περιστατικό Αλεξανδρούπολη 
	 	 Παρουσιάζει: Παναγιώτης Κολοβός - Σχολιάζει: Χαράλαμπος Παπαγόρας
		
	 	Ν. Sjögren & υπερδραστηριότητα Β-κυττάρου: Πέρα από το λέμφωμα	
		  Παρουσιάζει: Νικόλαος Ζηντζιόβας - Σχολιάζει: Ναυσικά Γερολυμάτου
		
	 	Περιστατικό Λάρισα 
	 	 Παρουσιάζει: Σταυρούλα Μαγαλιού - Σχολιάζει: Θεοδώρα Σιμοπούλου
		
	 	Ασθενής με εμπύρετο και αυτοάνοση αιμολυτική αναιμία	
		  Παρουσιάζει: Μαρία Καρακώστα - Σχολιάζει: Ευρυπίδης Καλτσονούδης
		
	 	 Γυναίκα 74 ετών με συστηματικά συμπτώματα 
	 	 Παρουσιάζει - Σχολιάζει: Αναστάσιος Εσκιτζής
		
	 	Περιστατικό Αιματολογικής Κλινικής Ιπποκρατείου	
		  Παρουσιάζει: Παναγιώτης Καλμούκος - Σχολιάζει: Ιωάννης Ευτυχίδης
		
	 	Περιστατικό 424 
	 	 Παρουσιάζει: Δέσποινα Μυλωνά - Σχολιάζει: Γρηγόριος Σακελλαρίου
		
	 Ειδικοί σχολιαστές: Αμαλία Ραπτοπούλου, Αθανάσιος Ζιώγας, 	 	
	 Δημήτριος Πέτρου, Θεόδωρος Νάτσκος, Σοφία Πιτσιγαυδάκη

20:15-20:45 	 STATE OF THE ART LECTURE
	 Συντονιστές: Θεοδώρα Σιμοπούλου, Θεόδωρος Δημητρούλας
	
	 	 Σύνδρομο Sjögren και αιματολογικές κακοήθειες	 Ανδρέας Γουλές

20:45-21:00 	 ΛΉΞΗ ΕΡΓΑΣΙΏΝ – ΣΥΜΠΕΡΆΣΜΑΤΑ

   ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
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Α

Αδαμίδου Δέσποινα
Ειδικευόμενη Παθολογίας, Α’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Αδαμίχου Χριστίνα
Επικουρική Ρευματολόγος, Δ’ Παθολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Αλεξοπούλου Παναγιώτα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Γ.Ν.Α. «Ο 
Ευαγγελισμός»

Αυγέρου Παρασκευή
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Δ’ Παθολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Β

Βακαλοπούλου Σοφία
Καθηγήτρια Αιματολογίας Α.Π.Θ., Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Βλαχάκη Ευθυμία
Καθηγήτρια Αιματολογίας - Αιμοσφαιρινοπαθειών, 
Α.Π.Θ.

Βοσβοτέκας Γεώργιος
Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, Γενική 
Κλινική Θεσσαλονίκης

Βουνοτρυπίδης Περικλής
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Δημοκριτείου 
Πανεπιστημίου Θράκης

Γ

Γαβριηλάκη Ελένη
Επίκ. Καθηγήτρια Αιματολογίας, Α.Π.Θ.

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος
Ομότ. Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, 
Α.Π.Θ.

Γερολυμάτου Ναυσικά
Επιμελήτρια Β’ Ρευματολογίας, Ρευματολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Γιαννούλη Σταυρούλα
Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας - Αιματολογίας, 
Β’ Παθολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. 
«Ιπποκράτειο»

Γουγούλα Βασιλική
MD, MSc, Ειδικευόμενη Αιματολογίας, Α’ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. 
«ΑΧΕΠΑ»

Γουλές Ανδρέας
Αναπλ. Καθηγητής Ρευματολογίας, Κλινική & 
Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρική 
Σχολή Ε.Κ.Π.Α.

Δ

Δαούσης Δημήτριος
Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών, Πρόεδρος 
ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Δεληγεωργάκης Δημήτριος
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Δ’ Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Δημητριάδου Βασιλική
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Δημητρούλας Θεόδωρος
Καθηγητής Ρευματολογίας Α.Π.Θ., Δ’ Παθολογική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Δημοπούλου Δέσποινα
Επίκ. Καθηγήτρια Παθολογίας Α.Π.Θ., Δ’ Παθολογική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Δημοσθένους Χρήστος
Αιματολόγος, Επιμελητής Β’, Γ.Ν.Θ. «Γ. 
Παπανικολάου»

Δολγύρας Παναγιώτης
Επικουρικός Αιματολόγος, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Ε

Εσκιτζής Αναστάσιος
Ιδιώτης Ρευματολόγος, Σέρρες
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Ευτυχίδης Ιωάννης
Αιματολόγος, Επιμελητής Β’, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ζ

Ζηντζιόβας Νικόλαος
MD, MSc, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Ζησόπουλος Δημήτριος
Στρατιωτικός Ιατρός, Ρευματολόγος, Επιμελητής 
Ρευματολογικής Κλινικής, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη, 
Αντιπρόεδρος ΕΡΕ–ΕΠΕΡΕ

Ζιώγας Αθανάσιος
Ιδιώτης Ρευματολόγος, Λάρισα

Κ

Καϊάφα Γεωργία
Αναπλ. Καθηγήτρια Αιματολογίας Α.Π.Θ., Α’ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. 
«ΑΧΕΠΑ»

Καλμούκος Παναγιώτης
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Καλτσονούδης Ευρυπίδης
Διευθυντής Ρευματολογίας, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. 
Χατζηκώστα»

Καρακώστα Μαρία
Ειδικός Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

Καραμανάκος Αναστάσιος
Ρευματολόγος, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Κατσιγιάννη Ιωάννα
Ρευματολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης, Δ’ 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Κατωδρύτου Ειρήνη
MD, PhD, Διευθύντρια Αιματολογικού – Ογκολογικού 
Τμήματος, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Θεαγένειο»

Κήτας Δ. Γεώργιος
MD, PhD, FRCP, Διευθυντής Τμήματος 
Ρευματολογίας, Νοσοκομείο «Υγεία», Καθηγητής 
Κλινικής Ρευματολογίας, Πανεπιστήμιο Manchester, 
Καθηγητής Συμπεριφορικής Ρευματολογίας, 
Πανεπιστήμιο Birmingham, Ηνωμένο Βασίλειο

Κιουμή Άννα
Αιματολόγος, Αναπλ. Συντονίστρια Διευθύντρια 
Αιματολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Κλωνιζάκης Φίλιππος
Επίκ. Καθηγητής Αιματολογίας, Β’ Παθολογική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Κολέτσος - Σούλτης Νικόλαος
Ρευματολόγος, Διδάσκων Αγγλόφωνης Ιατρικής 
Σχολής Α.Π.Θ.

Κολοβός Παναγιώτης
MD, MSc, Ειδικευόμενος Παθολογίας, Α’ 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. 
Αλεξανδρούπολης

Κούγκας Νικόλαος
Ρευματολόγος, Επιμελητής Α’, Δ’ Παθολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Κουτσιανάς Χρήστος
MD, PhD, Επίκ. Καθηγητής Παθολογίας - 
Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Β’ 
Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κυριαζοπούλου Λυδία
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Αιματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. 
Ιωαννίνων

Μ

Μαγαλιού Σταυρούλα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Πανεπιστημιακή 
Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Μαΐνου Μαρία
MSc, PhD, Αιματολόγος, Επιμελητής Β’, Β’ 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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Μανδαλά Ευδοκία
Καθηγήτρια Αιματολογίας, Α.Π.Θ., Δ’ Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Μητρούλης Ιωάννης
Καθηγητής Παθολογίας, Δημοκρίτειο  
Πανεπιστήμιο Θράκης

Μπαρμπούτη Αικατερίνη
Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α’, Δ’ Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Μπούσιου Ζωή
Επιμελήτρια Α’, Αιματολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. «Γ. 
Παπανικολάου»

Μπουτέλ Μαρία
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Μυλωνά Δέσποινα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική 
Κλινική, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη

Μυτιληναίου Μαρία
Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Δ’ 
Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ν

Νάτσκος Θεόδωρος
Ιδιώτης Ρευματολόγος, Βέροια

Ντάλη Στέλλα
MSc, Ιδιώτης Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Π

Παγκοπούλου Ελένη
Ρευματολόγος, MD, MSc, PhD, Διδάσκων Δ’ 
Παθολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

Πανόπουλος Στυλιανός
Επίκ. Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Α’ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Παπαγόρας Χαράλαμπος
Αναπλ. Καθηγητής Ρευματολογίας, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Α’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Παπαδόπουλος Νικόλαος
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής 
Μονάδας, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Παπαϊωάννου Μαρία
Καθηγήτρια Αιματολογίας, Α.Π.Θ., Α’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Περιφάνης Βασίλειος
Καθηγητής Αιματολογίας, Α.Π.Θ.

Πέτρου Δημήτριος
Ιδιώτης Ρευματολόγος, Βόλος

Πιτσιγαυδάκη Σοφία 
Επικουρική Ρευματολόγος, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου

Ποντίκογλου Χαράλαμπος
Αναπλ. Καθηγητής Αιματολογίας, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης

Πουμπουρίδου Ελένη
Ειδικός Αιματολόγος, Θεσσαλονίκη

Ρ

Ραπτοπούλου Αμαλία
MD, PhD, Ρευματολόγος, Βέροια, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Α.Π.Θ.

Σ

Σακελλάρη Ιωάννα
Διευθύντρια Αιματολογικού Τμήματος, Γ. Ν.Θ.  
«Γ. Παπανικολάου»

Σακελλαρίου Γρηγόριος
Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, 424 ΓΣΝΕ, 
Θεσσαλονίκη

Σέττας Λουκάς
Ομότ. Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας 
Α.Π.Θ.

Σιδηρόπουλος Πρόδρομος
Καθηγητής Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Κρήτης

Σιμοπούλου Θεοδώρα
Επίκ. Καθηγήτρια Ρευματολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
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Σκεπαστιανός Βασίλειος
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Δ’ Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Σκουβακλίδου Ελπίδα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Δ’ Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Σφέτσιος Τηλέμαχος
Ρευματολόγος, Υπεύθυνος Τμήματος Ρευματολογίας, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Σφηκάκης Πέτρος 
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Ιατρική 
Σχολή Ε.Κ.Π.Α.

Τ

Ταπάρκου Άννα
BSc, PhD, Βιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Παιδιατρικό Ανοσολογικό Ρευματολογικό Κέντρο 
Αναφοράς, Α’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο»

Τεκτονίδου Μαρία
Καθηγήτρια Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνη Ρευματολογικής Μονάδας, Α’ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Τοπαλίδου Μαρία
Αιματολόγος, Διευθύντρια Αιματολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Τριανταφυλλίδου Εύα
Ειδικός Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Τσαλαπάκη Χριστίνα
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α’, Μονάδα Κλινικής 
Ανοσολογίας - Ρευματολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τσαφής Κωνσταντίνος
Στρατιωτικός Ιατρός, Ειδικός Ρευματολόγος, Γ.Ν. 
Μυτιλήνης

Φ

Φανουριάκης Αντώνιος
Επίκ. Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. 
«Η Αγία Βαρβάρα»

Φραγκούλης Γεώργιος
Επίκ. Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, 
Α.Π.Π.Κ., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Χ

Χατζηλεοντιάδου Σοφία
Αιματολόγος, Επικουρική Ιατρός, Α’ Παθολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Χατζημιχαήλ Ελευθερία
Αναπλ. Καθηγήτρια Αιματολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Χατζηχαρίση Ευδοξία
Αναπλ. Καθηγήτρια Αιματολογίας Α.Π.Θ.
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ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Έναρξη Εργασιών: Παρασκευή 16 Οκτωβρίου 2026, ώρα 13:15
Λήξη Εργασιών: Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2026, ώρα 21:00

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Το συνέδριο θα πραγματοποιηθεί στη Θεσσαλονίκη, στο Grand Hotel Palace.
Διεύθυνση: Μοναστηρίου 305, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα, 54628
Τηλέφωνο: +30 2310 549 000, +30 697 203 5435, +30 697 203 6220
E-mail: info@grandhotelpalace.gr

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ – ΕΓΓΡΑΦΗ
Η εγγραφή στο Συνέδριο είναι υποχρεωτική και αποκλειστικά ηλεκτρονική, για συμμετοχή 
με φυσική παρουσία, μέσω συμπλήρωσης της ηλεκτρονικής φόρμας εγγραφής:
https://bit.ly/Rheumatologists_Hematologists

Συμπληρώνοντας την παραπάνω φόρμα, θα λάβετε στο email που έχετε δηλώσει την 
ψηφιακή επιβεβαίωση (ηλεκτρονικό badge) για την παρακολούθηση του Συνεδρίου με 
φυσική παρουσία.

Μπορείτε να αποθηκεύσετε το αποδεικτικό email εγγραφής στο κινητό σας (υπάρχει η
δυνατότητα αποθήκευσης στο Apple Wallet ή στο Google Wallet) ή να το εκτυπώσετε προς 
υποχρεωτική επίδειξη κατά την είσοδό σας στον χώρο. 

Χρησιμοποιήστε το για να σκανάρετε κατά την είσοδό σας στην αίθουσα.
Παρακαλούμε σημειώστε ότι δεν υπάρχει η δυνατότητα εκτύπωσης και παραλαβής badge από 
τη γραμματεία.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά μετά τη λήξη του Συνεδρίου 
στους συνέδρους που θα έχουν συμπληρώσει τον απαιτούμενο χρόνο (60% των ωρών του 
Επιστημονικού Προγράμματος) παρακολούθησης με φυσική παρουσία.

Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος της Επιστημονικής 
Εκδήλωσης αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις 
οδηγίες του Ε.Ο.Φ. Στην καταμέτρηση των ωρών δεν προσμετρούνται τα διαλείμματα.
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ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ – ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
Κατά τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία. 
Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν το σχετικό υλικό των εισηγήσεών τους στην τεχνική 
γραμματεία μία ώρα τουλάχιστον πριν από την έναρξη της ομιλίας τους.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ Δ’ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ Α.Π.Θ.

ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ

Κολοκοτρώνη 11, 142 32 Νέα Ιωνία, Τηλ. 216 070 2929
info@eventure.gr | www.eventure.gr


