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Στοχεύοντας  
σε μια κοινή γλώσσα 

Ρευματολόγων 
Πνευμονολόγων 

Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Με μεγάλη χαρά σας καλούμε να συμμετέχετε στην επιστημονική διημερίδα με τίτλο 
«ΣΤΟΧΕΥΟΝΤΑΣ ΣΕ ΜΙΑ ΚΟΙΝΗ ΓΛΩΣΣΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΩΝ», 
η οποία θα διεξαχθεί στη Θεσσαλονίκη στις 1 και 2 Νοεμβρίου στο ξενοδοχείο 
“Grand Hotel Palace”. 

Η παρούσα εκδήλωση αποτελεί συνέχεια μιας σειράς ανάλογων επιτυχημένων 
επιστημονικών συναντήσεων, που έχουν λάβει χώρα στο παρελθόν σε συνεργασία 
με διάφορες άλλες ειδικότητες (γαστρεντε ρολογία, δερματολογία, νεφρολογία και 
γενική ιατρική), με σκοπό τη στενότερη προσέγγιση των ρευματολόγων με γιατρούς 
άλλων επιστη μονικών πεδίων που διαχειρίζονται  ασθενείς με αυτοάνοσα νοσήματα. 
Είναι ήδη γνωστό ότι η συστηματική φύση και πολυπλοκότητα των ρευματολογικών 
παθήσεων απαιτεί πολύπλευρη προσέγγιση και συνεργασία διαφόρων ειδικοτήτων. 

Στα πλαίσιο αυτό η Ρευματολογία και η Πνευμονολογία, έχουν πολλά  κοινά σημεία 
τα οποία  θα πρέπει να  διαχειριστούν για την καλύτερη αντιμετώπιση των ασθενών, 
τόσο σε διαγνωστικό όσο και σε θεραπευτικό επίπεδο. Η ανάπτυξη επομένως ενός 
σωστού τρόπου επικοινωνίας και συνεννόησης, δηλαδή μιας κοινής γλώσσας, μεταξύ 
των δύο ειδικοτήτων είναι απαραίτητη. Ιδιαίτερα τα τελευταία χρόνια η 
αλληλεπίδραση μεταξύ των δύο ειδικοτήτων είναι μεγαλύτερη καθώς οι πνευμονικές 
επιπλοκές των συστηματικών νοσημάτων αναδεικνύονται σε βασικούς συντελεστές 
νοσηρότητας και θνητότητας σε ασθενείς με ρευματολογικά νοσήματα, ενώ   η 
επιλογή των ασθενών για τη χορήγηση συνδυαστικών θεραπειών απαιτεί διαρκή 
επαφή και συνεργασία μεταξύ πνευμονολόγου­ρευματολόγου. 

Στην εκδήλωση αυτή θα συμμετέχουν καταξιωμένοι πνευμονολόγοι και 
ρευματολόγοι και θα συζητηθούν θέματα, που απασχολούν τις δύο ειδικότητες στην 
καθημερινή κλινική πράξη τόσο σε επίπεδο νοσοκομείου όσο και σε επίπεδο 
εξωτερικού ιατρείου. 

Πιστεύουμε ότι η παρουσία και η ενεργός συμμετοχή σας στην επιστημονική αυτή 
εκδήλωση θα αποτελέσει καθοριστικό παράγοντα για την επιτυχία της. 

 
 Ο Πρόεδρος 

Θεόδωρος Δημητρούλας 
Αναπληρωτής Καθηγητής Ρευματολογίας ΑΠΘ 

XΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 
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Στοχεύοντας  
σε μια κοινή γλώσσα 

Ρευματολόγων 
Πνευμονολόγων 

Αδαμίχου Χριστίνα 

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος 

Δημητρούλας Θεόδωρος  

Κήτας Γεώργιος 

Κούγκας Νικόλαος

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ  
ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
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Grand Hotel Palace 
Θεσσαλονίκη

1-2 Νοεμβρίου 
2024

13:15­13:30    ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ 

13:30­13:45    ΕΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ  
                         Αλέξανδρος Γαρύφαλλος, Θεόδωρος Δημητρούλας, Νικόλαος Κούγκας  

13:45­15:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΠΡΟΣΒΟΛΗ - ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ  
                            ΚΑΙ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΒΟΛΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
                            ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
                         Προεδρείο:  Ιωάννης Στανόπουλος, Αριστείδης Βασιλόπουλος 

                         Λειτουργικές δοκιμασίες πνευμόνων – σπιρομέτρηση    Ευάγγελος Ντιναπόγιας   

                         Καρδιοαναπνευστική δοκιμασία κόπωσης  
                         και η σημασία της στα ρευματικά νοσήματα                           Αφροδίτη Μπούτου  

                         Ο ρόλος της βρογχοσκόπησης στη διερεύνηση  
                         της πνευμονικής προσβολής στα συστηματικά νοσήματα ­  
                         Πότε είναι απαραίτητη                                                        Κωνσταντίνος Πορπόδης 

                         Βιοψία πνεύμονα και διάμεσες πνευμονοπάθειες         Χριστόφορος Φορούλης 

15:00­16:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ:  ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ:  
                            Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΙΝΩΣΗΣ  
                         Προεδρείο: Γεώργιος Γιαννακούλας, Γεωργία Πίτσιου  

                         Παρουσίαση περιστατικού: δυσκολίες στην αντιμετώπιση  
                         ασθενή  με σκληρόδερμα και μικτή πνευμονική  
                         προσβολή                                                                                        Ελένη Παγκοπούλου 

                         Πνευμονική υπέρταση σχετιζόμενη με πνευμονική ίνωση: 
                         που βρισκόμαστε σήμερα                                                                   Γεωργία Πίτσιου  

                         Πνευμονική υπέρταση στο σκληρόδερμα: 
                         υπάρχει προοπτική καλύτερης πρόγνωσης;                     Θεόδωρος Δημητρούλας 

 16:00­16:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

1Νοεμβρίου
         2024ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
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Στοχεύοντας  
σε μια κοινή γλώσσα 

Ρευματολόγων 
Πνευμονολόγων 

16:30­18:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ 
                         Προεδρείο: Αφροδίτη Μπούτου, Νικόλαος Κούγκας 

                         Διερεύνηση ασθενή με Υπεζωκοτική Συλλογή                         Διονύσιος Σπυράτος   

                         Πλευριτικές συλλογές στα αυτοάνοσα και αυτοφλεγμονώδη  
                         νοσήματα – παρουσίαση περιστατικών                       Δημήτριος Δεληγεωργάκης 

                         Ενδοκυψελιδική αιμορραγία: τι πρέπει να γνωρίζει  
                         ο ρευματολόγος                                                                                    Eλένη Φανιάδου 

                         Ενδοκυψελιδική αιμορραγία: συστηματικό νόσημα ή όχι;  
                         Η εμπειρία από την καθημερινότητα του νοσοκομείου    Κωνσταντίνος Τσαφής 

18:00­18:45   ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΕΙΣ -  DEBATE 
                         ΔΙΑΜΕΣΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ ΜΕ ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ (IPAF):  
                            ΥΠΑΡΚΤΗ Η ΟΧΙ ΝΟΣΟΣ;  Η ΑΠΟΨΗ ΤΟΥ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΥ  
                            ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΟΥ 
                         Προεδρείο: Δέσποινα Παπακώστα, Νικόλαος Παπαδόπουλος  

                         Ρευματολόγος                                                                                Μαρία Μυτιληναίου  

                         Πνευμονολόγος                                                               Γεώργιος Μαργαριτόπουλος 

 18:45­19:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

19:00­20:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΙΝΩΣΗ 
                         Προεδρείο: Γεώργιος Φραγκούλης, Τηλέμαχος Σφέτσιος 

                         Παθοφυσιολογία πνευμονικής ίνωσης στα συστηματικά 
                         νοσήματα ­ Προοδευτικός φαινότυπος                            Θεοφάνης Καραγέωργας  

                         Έλεγχος για Πνευμονική Ίνωση σε νοσήματα  
                         του συνδετικού ιστού: Ποιος ασθενής, πότε  
                         και με ποιον τρόπο                                                                    Εύα Τριανταφυλλίδου  

                         Πνευμονική προσβολή στα πλαίσια ιδιοπαθούς φλεγμονώδους  
                         μυοσίτιδας: ακτινολογικά πρότυπα                                                  Βασίλειος Τζίλας 

20:30­21:00   ΔΙΑΛΕΞΗ: STATE OF ART  
                         Προεδρείο: Αλέξανδρος Γαρυφάλλος, Γεώργιος Κήτας 

                         EULAR/ERS guidelines for STD ­ ILD management                  Αικατερίνη Αντωνίου 

1Νοεμβρίου
         2024ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
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Grand Hotel Palace 
Θεσσαλονίκη

1-2 Νοεμβρίου 
2024

09:00­10:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ  
                            ΣΕ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ  
                         Προεδρείο: Ευσταθία Σπυροπούλου, Αικατερίνη Μανίκα 

                         Σοβαρές λοιμώξεις αναπνευστικού σε ασθενείς στην καθημερινή 
                         κλινική πράξη: Ασθενής με ψωρισιακή αρθρίτιδα   
                         και ευκαιριακή λοίμωξη (παρουσίαση περιστατικού)           Δημήτριος Βλαχάκης 

                         Ανοσοκατεσταλμένοι ασθενείς και λοιμώξεις  
                         του αναπνευστικού                                                                                      Ηλίας Χύτας 

                         Long Covid σε ασθενείς με συστηματικά νοσήματα.  
                         Υπαρκτή ή όχι;                                                                       Χαράλαμπος Παπαγόρας 

                         Οδηγίες για τον εμβολιασμό ανοσοκατεσταλμένων  
                         ασθενών υπό το πρίσμα των νέων εμβολιαστικών  
                         σκευασμάτων                                                                           Δέσποινα Δημοπούλου 

10:30­11:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΠΝΕΥΜΟΝΙΚH ΠΡΟΣΒΟΛH ΣΕ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣHΜΑΤΑ 
                            ΟΙ «ΞΕΧΑΣΜΕΝΕΣ» ΝΟΣΟΙ 
                         Προεδρείο: Περικλής Βουνοτρυπίδης, Αντώνιος Φανουριάκης 

                         ΣΛΕ                                                                                              Αντώνιος Φανουριάκης 

                         S. Sjogren                                                                                                Ανδρέας Γουλές 

                         Σπονδυλοαρθρίτιδες                                                                        Νικόλαος Κούγκας 

                         Φλεγμονώδεις μυοπάθειες                                                           Χριστίνα Αδαμίχου 

 11:30-12:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

12:00­13:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΣΑΡΚΟΕΙΔΩΣΗ  
                         Προεδρείο: Ευαγγελία Φούκα, Δημήτριος Ζησόπουλος 

                         Η σύνθετη αντιμετώπιση και τα διλλήματα στην αντιμετώπιση 
                         των ασθενών με σαρκοείδωση στην καθημερινή  
                         κλινική πράξη (παρουσίαση περιστατικού)                      Βασίλειος Σκεπαστιανός 

                         Η σαρκοείδωση από την πλευρά του πνευμονολόγου         Μαρία Χατζημίτροβα  

                         Η σαρκοείδωση από την πλευρά του ρευματολόγου    Ευριπίδης Καλτσονούδης  

2Νοεμβρίου
         2024ΣΑΒΒΑΤΟ
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Στοχεύοντας  
σε μια κοινή γλώσσα 

Ρευματολόγων 
Πνευμονολόγων 

13:00­14:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΥΠΕΡΗΩΣΗΝΟΦΙΛΙΚΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ ΚΑΙ ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΕΣ  
                         Προεδρείο: Δημήτριος Μπόγδανος, Αναστάσιος Καραμανάκος  

                         Υπερηωσινοφιλικά σύνδρομα                                              Γεώργιος Κωνσταντίνου 

                         Πνευμονική συμμετοχή στη ηωσινοφιλική κοκκιωμάτωση 
                         με πολυαγγειίτιδα ­ διαφορική διάγνωση                                    Ευαγγελία Φούκα 

                         Διαγνωστικά και θεραπευτικά  ζητήματα σε ασθενείς  
                         με κοκκιωμάτωση με πολυαγγειίτιδα  
                         (παρουσίαση περιστατικών)                                                              Μαρία Μπουτέλ   

                         Η σύγχρονη οπτική στη θεραπεία των anca­αγγειιτίδων     Χρήστος Κουτσιανάς 

 14:30-15:30  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝH ΔΙΑΚΟΠH 

15:30­16:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΔΙΑΜΕΣΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΕΣ  
                            ΣΤΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ - ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ 
                         Προεδρείο: Εύα Σερασλή, Βασίλειος Τζίλας  

                         Ερμηνεία ακτινολογικών προτύπων στις διάμεσες   
                         πνευμονοπάθειες                                                                    Γεώργιος Σπυρόπουλος  

                         Υπέρηχος στη διαγνωστική προσέγγιση των ασθενών  
                         με πνευμονική ίνωση                                                              Νέστορας Αυγουστίδης 

16:30­17:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ 
                         Προεδρείο: Γεώργιος Κήτας, Πρόδρομος Σιδηρόπουλος  

                         Πνευμονικές εκδηλώσεις στη ρευματοειδή αρθρίτιδα       Αμαλία Ραπτοπούλου 

                         Η θέση της ανοσοκατασταλτικής θεραπείας και  
                         των βιολογικών  παραγόντων στην πνευμονική ίνωση  
                         στη ρευματοειδή αρθρίτιδα                                                    Γεώργιος Φραγκούλης  

                         Η εμπειρία του πνευμονολόγου από τη χορήγηση αντιϊνωτικής 
                         αγωγής σε ασθενείς με συστηματικά νοσήματα                    Χριστίνα Ραμπιάδου 

2Νοεμβρίου
         2024ΣΑΒΒΑΤΟ
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Grand Hotel Palace 
Θεσσαλονίκη

1-2 Νοεμβρίου 
2024

17:30­18:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ 
                         Προεδρείο: Πέτρος Σφηκάκης, Αργύριος Τζουβελέκης 

                         Διαστρωμάτωση κινδύνου για την εμφάνιση πνευμονικής  
                         ίνωσης σε ασθενείς με σκληρόδερμα                                          Παναγιώτα Σιάκκα 

                         Συνδυαστική θεραπεία σε ασθενείς με πνευμονική  
                         ίνωση και σκληρόδερμα                                                          Στυλιανός Πανόπουλος 

                         Οι νέες κατευθυντήριες οδηγίες της EULAR  
                         για το σκληρόδερμα                                                                  Θεοδώρα Σιμοπούλου  

 18:30-18:45  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

18:45­20:45   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: BRING YOUR CASE 
                         Προεδρείο: Βασίλειος Τζίλας, Γεώργιος Κήτας, Λουκάς Δαγδηλέλης  

                         Ανάλυση Περιστατικών  

                         Μικτή νόσος συνδετικού ιστού και πρώιμη  
                         πνευμονική υπέρταση                                                                     Μυλωνά Δέσποινα 
                         Σχολιασμός: Γρηγόριος Σακελλαρίου 

                         Μια ασυνήθιστη αιτία αναπνευστικής ανεπάρκειας  
                         σε ασθενή με συστηματικό σκληρόδερμα                               Ανίλ Μουρσέλογλου 
                         Σχολιασμός: Χαράλαμπος Παπαγόρας 

                         Ασθενής με πνευμονική ίνωση και ιστορικό αυτοάνοσου  
                         και αιματολογικού νοσήματος: διερεύνηση και θεραπεία     Νικόλαος Κολέτσος 
                         Σχολιασμός: Ναυσικά Γερολυμάτου  

                         Ασθενής με ταχέως εξελισσόμενη διάχυτη  
                         σκληροδερμία πρόσφατης έναρξης                                          Αναστάσιος Εσκιτζής 

                         Διάμεση Πνευμονοπάθεια με αυτοάνοσα χαρακτηριστικά  
                         (IPAF) στην καθημερινή κλινική πράξη του ρευματολογικού  
                         ιατρείου                                                                                                     Νικόλαος Λοϊζίδης 

2Νοεμβρίου
         2024ΣΑΒΒΑΤΟ
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Στοχεύοντας  
σε μια κοινή γλώσσα 

Ρευματολόγων 
Πνευμονολόγων 

                         Ασθενής με πιθανή τοξικότητα από μεθοτρεξάτη:  
                         Μύθος ή Πραγματικότητα                                                Αριστείδης Βασιλόπουλος 

                         Πνευμονικά Οζίδια σε ασθενή με Ρευματοειδή  
                         Αρθρίτιδα                                                                                     Ελπίδα Σκουβακλίδου 

20:45­21:15   ΔΙΑΛΕΞΗ: STATE OF ART  
                         Προεδρείο: Πέτρος Σφηκάκης, Θεόδωρος Δημητρούλας 

                         Πνευμονική προσβολή στο σκληρόδερμα                            Αργύριος Τζουβελέκης  

21:15­21:30   ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

 
 
 

2Νοεμβρίου
         2024ΣΑΒΒΑΤΟ







14

Grand Hotel Palace 
Θεσσαλονίκη

1-2 Νοεμβρίου 
2024

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

Αδαμίχου Χριστίνα 
Επικουρική Ρευματολόγος,  
Δ’ Παθολογική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Αντωνίου Αικατερίνη 
M.D., PhD, FERS, Καθηγήτρια Πνευμονολογίας 
Υπεύθυνη Εργαστηρίου Κυτταρικής και 
Μοριακής Πνευμονολογίας,  
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης 
Αυγουστίδης Νέστορας 
Ρευματολόγος, Επιμελητής Α’,  
Ρευματολογική Κλινική, Π.Α.Γ.Ν.Η.  

 
Βασιλόπουλος Αριστείδης  
Πνευμονολόγος, Συνεργάτης Νοσοκομείου 
Μητέρα, Όμιλος Υγεία 
Βλαχάκης Δημήτριος 
Παθολόγος ­ Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής Α’,  
Δ’ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Βουνοτρυπίδης Περικλής 
Γενικός Αρχίατρος ­ Ρευματολόγος, 
Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος,  
424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Εκπαιδεύσεως, Διδάκτωρ Δημοκριτείου 
Πανεπιστημίου Θράκης 

 
Γαρύφαλλος Αλέξανδρος 
Καθηγητής Παθολογίας ­ Ρευματολογίας, 
Διευθυντής Δ’ Παθολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Γερολυμάτου Ναυσικά 
Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια Β’, 
Ρευματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 
Γιαννακούλας Γεώργιος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Α.Π.Θ.,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Γουλές Ανδρέας 
Αναπληρωτής Καθηγητής Ρευματολογίας, 
Κλινική & Εργαστήριο Παθολογικής 
Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α. 

 
Δαγδηλέλης Λουκάς 
Ακτινολόγος, Διευθυντής,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 
Δεληγεωργάκης Δημήτριος 
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Δημητρούλας Θεόδωρος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Ρευματολογίας Α.Π.Θ., 
Δ’ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Δημοπούλου Δέσποινα 
Ειδικός Παθολόγος με Εξειδίκευση στα 
Αυτοάνοσα Νοσήματα, Διδάκτωρ Α.Π.Θ. 

 
Εσκιτζής Αναστάσιος 
Ιδιώτης Ρευματολόγος, Σέρρες 

 
Ζησόπουλος Δημήτριος 
Στρατιωτικός Ιατρός, Ρευματολόγος,  
Πρόεδρος Επιτροπής Β. Ελλάδος, ΕΡΕ­ΕΠΕΡΕ  

 
Καλτσονούδης Ευριπίδης 
Επιμελητής Α’ Ρευματολογίας,  
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
Καραγέωργας Θεοφάνης 
Ρευματολόγος ­ Συνεργάτης Μονάδας 
Ρευματολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, 
Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Καραμανάκος Αναστάσιος 
Ρευματολόγος, Επιμελητής Β’,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 

 A
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Στοχεύοντας  
σε μια κοινή γλώσσα 

Ρευματολόγων 
Πνευμονολόγων 

Κήτας Γεώργιος 
Ρευματολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Ρευματολογίας, Νοσοκομείο Υγεία 
Κολέτσος Νικόλαος 
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 
Κούγκας Νικόλαος 
Ρευματολόγος, Δ’ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Κουτσιανάς Χρήστος 
Ρευματολόγος ­ Ειδικός Παθολόγος,  
Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας ­ 
Ρευματολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
Kωνσταντίνου Γεώργιος 
Γενικός Αρχίατρος ­ Αλλεργιολόγος, 
Διευθυντής Τμήματος Αλλεργιολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, 424 Γ.Σ.Ν.Θ.,  
Adj Assistant Professor of Pediatrics, Allergy 
and Immunology, Division of Allergy and 
Immunology and Elliot and Roslyn Jaffe Food 
Allergy Institute, Icahn School of Medicine at 
Mount Sinai, New York City, NY, USA 

 
Λοϊζίδης Νικόλαος  
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Γ.Ν. Καβάλας 

 
Μανίκα Αικατερίνη 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ­ 
Φυματιολογίας, Διευθύντρια 
Πνευμονολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»  
Μαργαριτόπουλος Γεώργιος 
Πνευμονολόγος, Reader στις Διάμεσες 
Πνευμονοπάθειες, Πανεπιστημιακή 
Πνευμονολογική Κλινική, Νοσοκομείο Γ. 
Παπανικολάου, Honorary Clinical Lecturer, 
Imperial College, London, UK 
Μουρσέλογλου Ανίλ 
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας,  
Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης 

Μπόγδανος Δημήτριος 
Καθηγητής Παθολογίας ­ Αυτοάνοσων 
Νοσημάτων, Διευθυντής Κλινικής, 
Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
πρώην Διευθυντής Τομέα Παθολογίας 
Π.Γ.Ν. Λάρισας, Διευθυντής Αγγλόγλωσσης 
Ιατρικής Σχολής, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Editor­in­Chief, Autoimmunity Reviews, 
Professor of Medicine (Vis). King’s College 
London Medical School, Τακτικό Μέλος της 
Παγκόσμιας Ακαδημίας Επιστημών (Ιατρική) 
Μπουτέλ Μαρία 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Μπούτου Αφροδίτη 
Διευθύντρια Πνευμονολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Συντονίστρια Ομάδας 
Εργασίας Ε.Π.Ε.: Φυσιολογία & 
Παθοφυσιολογία Αναπνευστικού­Πνευμονική 
Κυκλοφορία­Αποκατάσταση 
Μυλωνά Δέσποινα 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 424 Γ.Σ.Ν.Θ. 
Μυτιληναίου Μαρία 
Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης,  
Δ’ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ. 

 
Ντιναπόγιας Ευάγγελος 
Πνευμονολόγος, Επιμελητής Πνευμονολογικής 
Κλινικής 424 Γ.Σ.Ν.Ε. 

 
Παγκοπούλου Ελένη 
Ρευματολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης  
Δ’ Παθολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Πανόπουλος Στυλιανός 
Ρευματολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, 
Πρώτη Προπαιδευτική και Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 
Παπαγόρας Χαράλαμπος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Ρευματολογίας, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης,  
Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης 
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Παπαδόπουλος Νικόλαος 
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής 
Μονάδας, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»  
Παπακώστα Δέσποινα 
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ­ Ανοσολογίας 
Πνεύμονα, Διευθύντρια Πνευμονολογικής 
Κλινικής  Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»  
Πίτσιου Γεωργία  
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας Α.Π.Θ., 
Διευθύντρια Κλινικής Αναπνευστικής 
Ανεπάρκειας Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»  
Πορπόδης Κωνσταντίνος 
Αναπληρωτής Καθηγητής  
Πνευμονολογίας Α.Π.Θ. 

 
Ραμπιάδου Χριστίνα 
Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Β’, 
Πνευμονολογική Κλινική Ε.Σ.Υ.,   
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»  
Ραπτοπούλου Αμαλία 
Ρευματολόγος,  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Κρήτης 

 
Σακελλαρίου Γρηγόριος  
Ρευματολόγος, Επιμελητής Ρευματολογικής 
Κλινικής 424  Γ.Σ.Ν.Ε. 
Σερασλή Εύα 
Πνευμονολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Πνευμονολογική Κλινική Ε.Σ.Υ.,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»  
Σιάκκα Παναγιώτα 
Ρευματολόγος,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ. 
Σιδηρόπουλος Πρόδρομος 
Καθηγητής Ρευματολογίας,  
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης 
Σιμοπούλου Θεοδώρα 
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α’,  
Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Σκεπαστιανός Βασίλειος 
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας,  
Δ’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Σκουβακλίδου Ελπίδα 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας,  
Δ’ Παθολογική κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Σπυράτος Διονύσιος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας 
Α.Π.Θ., Πνευμονολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»  
Σπυρόπουλος Γεώργιος 
Αρχίατρος Πνευμονολόγος, 
Επιμελητής Πνευμονολογικής Κλινικής,  
424 Γ.Σ.Ν.Ε. 
Σπυροπούλου Ευσταθία 
Ρευματολόγος, Διευθύντρια Ρευματολογικής 
Κλινικής Γ.Ν.Θ. «Ο Αγιος Παύλος» 
Στανόπουλος Ιωάννης 
Πνευμονολόγος ­ Εντατικολόγος,  
Ομότιμος Καθηγητής Α.Π.Θ. 
Σφέτσιος Τηλέμαχος 
Ρευματολόγος, Υπεύθυνος Τμήματος 
Ρευματολογίας, Ιατρικό Διαβαλκανικό 
Θεσσαλονίκης 
Σφηκάκης Πέτρος 
Καθηγητής Παθολογίας­ Ρευματολογίας, 
Διευθυντής Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής 
Κλινικής και Μονάδας Ρευματολογίας, 
Ιατρικής Σχολής Αθηνών, Ε.Κ.Π.Α. 

 
Τζίλας Βασίλειος  
Επίκουρος Καθηγητής Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Research Collaborator 
Pulmonary Medicine, Mayo Clinic,  
Rochester Minnesota, USA 
Τζουβελέκης Αργύριος 
Καθηγητής Πνευμονολογίας, 
Διευθυντής Πνευμονολογικού Τμήματος 
Πανεπιστημίου Πατρών 

 Ρ
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Στοχεύοντας  
σε μια κοινή γλώσσα 

Ρευματολόγων 
Πνευμονολόγων 

Τριανταφυλλίδου Εύα 
Ρευματολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης,  
Δ’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Τσαφής Κωνσταντίνος 
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Στρατιωτικός 
Ιατρός, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Δ’ Παθολογική 
Κλινική Α.Π.Θ. 

 
Φανιάδου Ελένη 
Επιμελήτρια Β’ Πνευμονολογίας,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Φανουριάκης Αντώνιος  
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας ­ 
Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Φορούλης Χριστόφορος 
Καθηγητής Θωρακοχειρουργικής Α.Π.Θ. 
Φούκα Ευαγγελία 
Πνευμονολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Πνευμονολογική Κλινική Α.Π.Θ. 
Φραγκούλης Γεώργιος 
Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας, 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

Χατζημίτροβα Μαρία  
Πνευμονολόγος ­ Φυματιολόγος 
Επιμελήτρια Β’, Πνευμονολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»  
Χύτας Ηλίας 
Παθολόγος ­ Λοιμωξιολόγος ­ Εντατικολόγος, 
Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ.,  
Δ’ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ.
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ΓΕΝΙΚΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 
Έναρξη Εργασιών: Παρασκευή, 1 Νοεμβρίου 2024 
Λήξη Εργασιών: Σάββατο 2, Νοεμβρίου 2024 
 
ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 
Το συνέδριο θα πραγματοποιηθεί με φυσική συμμετοχή στο Grand Hotel Palace, στη 
Θεσσαλονίκη. Διεύθυνση: Μοναστηρίου 305, Θεσσαλονίκη 546 28, τηλ.: 2310 549000. 
 
ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ / ΕΓΓΡΑΦΗ 
Η προεγγραφή στο Συνέδριο είναι υποχρεωτική και αποκλειστικά ηλεκτρονική για τη 
συμμετοχή με φυσική παρουσία συμπληρώνοντας την ηλεκτρονική φόρμα εγγραφής: 
https://bit.ly/RheumatologistsandPulmonologists2024 
Συμπληρώνοντας την παραπάνω φόρμα θα λάβετε στο email που έχετε δηλώσει την ψηφιακή 
επιβεβαίωση (ηλεκτρονικό badge) για την παρακολούθηση στο συνέδριο με φυσική 
παρουσία. Μπορείτε να αποθηκεύστε το αποδεικτικό email εγγραφής στο κινητό σας (υπάρχει 
η δυνατότητα αποθήκευσης σε pdf ή στο apple wallet ή στην εφαρμογή για android ή στο 
MyTicket) ή να το εκτυπώσετε προς υποχρεωτική επίδειξη κατά την είσοδό σας στον χώρο. 
Χρησιμοποιήστε το για να σκανάρετε κατά την είσοδό σας στην αίθουσα. 
 
ΜΟΡΙΑ ­ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης με 14,5 Ευρωπαϊκά Μόρια Σ.Ι.Ε. (European CME credits/ 
ECMECs). Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά μετά τη λήξη του 
Συνεδρίου στους συνέδρους που θα έχουν συμπληρώσει τον απαιτούμενο χρόνο (60% των 
ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος) παρακολούθησης με φυσική παρουσία.  
Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος της Επιστημονικής 
Εκδήλωσης αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις 
οδηγίες του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ. Στην καταμέτρηση των ωρών δεν προσμετρούνται τα 
διαλείμματα. 
 
ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ ­ ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ 
Κατά τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία. 
Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν το σχετικό υλικό των εισηγήσεων τους στην 
τεχνική γραμματεία τουλάχιστον μία ώρα πριν την ομιλία τους. 
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ  
ΦΟΡΕΑΣ 

 
 
 
 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ­ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ  

Κολοκοτρώνη 11, 14232,  Νέα Ιωνία Τ. 216 070 2929 
info@eventure.gr / www.eventure.gr 
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Στοχεύοντας  
σε μια κοινή γλώσσα 

Ρευματολόγων 
Πνευμονολόγων 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Θερμές ευχαριστίες στις παρακάτω χορηγούς εταιρίες  για την στήριξή τους  
και τη σημαντική συμβολή τους  στην πραγματοποίηση του συνεδρίου. 
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Στοχεύοντας  
σε μια κοινή γλώσσα 

Ρευματολόγων 
Πνευμονολόγων 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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Στοχεύοντας  
σε μια κοινή γλώσσα 

Ρευματολόγων 
Πνευμονολόγων 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ





Αναφέρετε κάθε εικαζόμενη/πιθανολογούμενη ανεπιθύμητη 
ενέργεια απευθείας στον ΕΟΦ,

σύμφωνα με το εθνικό σύστημα αναφοράς 
ανεπιθύμητων ενεργειών

KLIMURTAN F.C.TAB 62.5MG/TAB BTx56: Λ.Τ. 699,74 €,
KLIMURTAN F.C.TAB 125MG/TAB BTx56: Λ.Τ. 768,46 €

Χορηγείται με περιορισμένη ιατρική συνταγή.
Η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται εκτός 
νοσοκομείου υπό την παρακολούθηση ιατρού. www.elpen.gr

Για την ΠΧΠ του 
Klimurtan

σαρώστε εδώ
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