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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ  
ΣΥΜΠΟΣΙΟ

O5 Η ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ  
ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ  
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

Αγαπητοί Συνάδελφοι και Φίλοι, 

Έχουμε τη χαρά να σας προσκαλέσουμε στο 5ο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συμπόσιο 
«Η ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ» που θα πραγματο-
ποιηθεί στην Αθήνα, στο Wyndham Grand Athens Hotel από 18-20 Σεπτεμβρίου 2025, 
με υβριδικό τρόπο (συνδυασμός φυσικής παρουσίας στο χώρο του συνεδρίου και διαδι-
κτυακής αναμετάδοσης).  

Το συμπόσιο διοργανώνεται από την Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων Περιστατικών 
της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών. Η Kλινική, που λειτουργεί στο Πανεπι-
στημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν» από το 2020 και κλείνει φέτος τα 5 χρόνια λει-
τουργείας της, είναι ένα από τα βασικά Εκπαιδευτικά Κέντρα Επείγουσας Ιατρικής στην 
Ελλάδα και εκπαιδεύει είκοσι (20) Εξειδικευόμενους Ιατρούς Επείγουσας Ιατρικής. Πα-
ράλληλα είναι υπεύθυνη για το Μάθημα της Επείγουσας Ιατρικής και την εκπαίδευση 
των φοιτητών της Ιατρικής Σχολής του Ε.Κ.Π.Α. στο αντίστοιχο αντικείμενο.  

Στο 5ο Συμπόσιο στοχεύουμε να παρουσιαστούν και να αναλυθούν σε βάθος οι ποικίλες 
εκφάνσεις της Επείγουσας Ιατρικής στην καθημερινή κλινική πράξη, με έμφαση σε κα-
θημερινά κλινικά σενάρια, τον βαρέως πάσχοντα ασθενή, την ορθολογική κρίση των απει-
κονιστικών τεχνικών και των βιοδεικτών και τέλος τις τεχνολογικές εξελίξεις στο Τμήμα 
Επειγόντων Περιστατικών. Επίσης, επιδιώκουμε να αναλυθεί το εκπαιδευτικό έργο της 
Κλινικής που αφορά στην εκπαίδευση του μόνιμου ιατρικού και νοσηλευτικού προσωπι-
κού, των εξειδικευομένων της Επείγουσας Ιατρικής καθώς και των προπτυχιακών και με-
ταπτυχιακών φοιτητών της Ιατρικής Σχολής. 

Στο πρόγραμμα του συνεδρίου περιλαμβάνονται Διαλέξεις, Στρογγυλά Τραπέζια, Δορυ-
φορικές Διαλέξεις, Συμπόσια και διαδραστικά διαγνωστικά Quizzes. Θα πραγματοποι-
ηθούν επίσης, ένα εξειδικευμένο Κλινικό Φροντιστήριο Υπερήχων εστιασμένο σε κλινικά 
σενάρια καθώς και ένα κλινικό φροντιστήριο που αφορά τις “Coaching-Συζητήσεις στην 
ιατρική εκπαίδευση” στο τμήμα Επειγόντων Περιστατικών. Διακεκριμένοι Έλληνες και 
ξένοι ομιλητές, με μακρά εμπειρία και γνώση, θα συνεισφέρουν με την παρουσία και την 
ενεργή συμμετοχή τους καλύπτοντας τη θεματολογία του Συνεδρίου, απαντώντας σε 
καίριους προβληματισμούς που αφορούν την κλινική πράξη στην Επείγουσα Ιατρική και 
δίνοντας το στίγμα της νέας εξειδίκευσης στην ελληνική ιατρική πραγματικότητα. 

Σας περιμένουμε όλους, προσβλέποντας στη ενεργή παρουσία και τη δυναμική συμμε-
τοχή σας, με πρωταρχικό στόχο την ουσιαστική μετάδοση της επιστημονικής γνώσης. 
Άλλωστε, η διαρκής εκπαίδευση, η ενημέρωση και η επιστημονική αλληλεπίδραση απο-
τελούν θεμέλια για την εξέλιξη της επιστήμης. 

Χαιρετισμός

Εκ μέρους της Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής 

Ο Πρόεδρος  

ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΡΙΣΗΣ 
Καθηγητής Καρδιολογίας - Επείγουσας Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α. 

Διευθυντής Πανεπιστημιακής Κλινικής Επειγόντων Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 
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Πρόεδρος: 
Ιωάννης Παρίσης 

Mέλη: 
Ευστράτιος Καραγιαννίδης 

Μιχαήλ Ραδαίος 

Βασιλική Μπιστόλα 

Έφη Πολυζωγοπούλου 

Αναστασία Σφακιωτάκη 

Νικόλαος Σμπυράκης 

Γεράσιμος Φιλιππάτος 

Όθων Φραϊδάκης 

Βαρβάρα Φυντανίδου 

Οργανωτική Επιτροπή 

Η ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ  
ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ  
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ  
ΣΥΜΠΟΣΙΟ

O5
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ  
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Επιστημονικό Πρόγραμμα 

08:30-16:00  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ 

16:30-18:30   WORKSHOP 
                      Coaching-Style Conversations in Medical Training 
                       S. Dev 
 

 

15:00-16:00  Συχνές παγίδες και πως να τις αποφύγουμε.  
                      Οδηγός Επιβίωσης (I)  
                      Συντονισμός: Σ. Γερακάρη, Γ. Παπαδάμου 

                       • Τα 10 συχνότερα λάθη στη χρήση αντιβιοτικών στο Τ.Ε.Π. 
                          K. Πιτσιλλός 

                       • Ο ασθενής που διανυκτερεύει στο Τ.Ε.Π. 
                          Ι. Κουτελιά 

                       • Επαγγελματική έκθεση σε μολυσματικούς παράγοντες:  
                          πόσο έτοιμοι είμαστε; Πως τη διαχειριζόμαστε; 
                          Χ. Παπάζογλου  

16:00-17:00  Καθημερινοί προβληματισμοί και κρυμμένοι κίνδυνοι  
                      Συντονισμός: Χ. Μπίκας, P. Kyrtatos 

                       • Ο ασθενής με τα εξαρτήματα (παροχετεύσεις, τραχειοστομία κ.ά.) 
                           Π. Ποδαρά       

                       • Ελάσσονες θωρακικές κακώσεις: εισιτήριο ή εξιτήριο; 
                          K. Kωστοπαναγιώτου  

                       • Κατά της παχυσαρκίας φάρμακα - η σύγχρονη επιδημία.  
                          Τι πρέπει να προσέξουμε; 
                          Χ. Μπίκας  

                       • Ο γηριατρικός ασθενής 
                          Χ. Πότσιος  

 17:00-17:30           C O F F E E  B R E A K  

18 ΠΕΜΠΤΗ 
Σεπτεμβρίου 2025

Π Α ΡΑ Λ Λ Η Λ Η  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α

Κ Υ Ρ Ι Α  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  
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Η ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ  
ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ  
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 
 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ  
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
Γ.Ν.Δ.Α.«Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ» 
 

17:30-18:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελ.15) 

18:00-18:30   ΕΙΔΙΚH ΔIAΛΕΞΗ 
                      Συντονισμός: Χ. Γώγος 

                       Το αιώνιο δίλημμα: Βακτηριακή η ιογενής λοίμωξη;  
                       Αντιβιοτικά ή όχι; 
                       Ι. Κοψιδάς 

18:30-19:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελ.15) 

19:00-20:00  Ορθολογική χρήση βιοδεικτών: σε ποιον; Πότε; Γιατί; 
                      Συντονισμός: Χ. Τρίκκα, Σ. Σάββας 

                       • Τροπονίνη  
                          Μ. Βέλλιου 

                       • D-dimers  
                          Σ. Μπεζάτη 

                       • CRP-PCT–SuPAR  
                          Μ. Αδάμη 

                       • Γαλακτικό οξύ  
                          Δ. Ματσίρας 

                       • NT-proBNP  
                          Λ. Μάρκος

18 ΠΕΜΠΤΗ 
Σεπτεμβρίου 2025
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08:30-13:30 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ 
 

 

 

09:00-10:30   Συχνές παγίδες και πως να τις αποφύγουμε 
                      Οδηγός Επιβίωσης (ΙΙ) 
                      Συντονισμός: Γ. Παπαδάμου, Π. Κυρτάτος 

                       • Ο ασθενής με συμπτώματα κεφαλής - τραχήλου 
                          Β. Μαύρος  

                       • Ο ασθενής με συμπτώματα από το ουρογεννητικό σύστημα 
                          Τ. Μιχαλάκα  

                       • Γηριατρικός ασθενής - Ορθολογική χρήση φαρμάκων:  
                          Beerscriteria 
                          Σ. Ζαγαλιώτη  

                       • Έντονο και ανθεκτικό άλγος - τι κρύβεται; 
                          Ι. Ρήτα  

                       • Προσέγγιση Οξείας Νεφρικής Βλάβης σε 5 βήματα 
                          Δ. Στεργιούλα  

10:30-11:30  Ανακουφιστική φροντίδα στο Τ.Ε.Π.: τι να κάνεις όταν δεν 
                      υπάρχει τίποτα περισσότερο που μπορείς να κάνεις; 
                      Συντονισμός: S. Papasavvas, Ε. Πισιμίση 

                       • Ποιοι ασθενείς χρειάζονται ανακουφιστική φροντίδα;  
                          Μ. Αλμυρούδη  

                       • Στρατηγικές επικοινωνίας 
                          Α. Ψαρρού  

                       • Φαρμακολογική και μη-φαρμακολογική διαχείριση κοινών 
                          συμπτωμάτων  
                          Π. Κυρτάτος 

                       Η γνώμη του ειδικού (expert’s opinion): Μ. Radeos 

19 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
Σεπτεμβρίου 2025

Π Α ΡΑ Λ Λ Η Λ Η  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α

Κ Υ Ρ Ι Α  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  



9

18
-2

0 
Σε

πτ
εμ

βρ
ίο
υ 

20
25

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 
 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ  
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
Γ.Ν.Δ.Α.«Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ» 
 

 11:30-12:00          C O F F E E  B R E A K  

12:00-12:30   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελ.15) 

12:30-14:00   Οδηγός καθημερινής πρακτικής I 
                      Συντονισμός: Μ. Radeos, Γ. Φιλιππάτος 

                       • Update in toxicology 
                          S. Papasavvas, A. Rigas  

                       • Pitfalls in abdominal imaging 
                          C. Yap  

                       • Οδηγίες αναζωογόνησης 2025: Τι θα αλλάξει;   
                          Ο. Φραϊδάκης  

 14:00-15:00            L U N C H  B R E A K  

15:00-16:00  Μηχανική υποστήριξη της αναπνοής - 
                      Οδηγός επιβίωσης στο Τ.Ε.Π.  
                      Συντονισμός: Σ. Κόλλιας, Ο. Φραϊδάκης   

                       • Ο διασωληνωμένος ασθενής που εμφανίζει υπόταση 
                          Α. Διακαντώνης  

                       • Ο  διασωληνωμένος ασθενής που εμφανίζει υποξυγοναιμία 
                          Φ. Γασπαράκη  

                      • Αποκωδικοποιώντας τα alarms του αναπνευστήρα 
                          Β. Καραγεώργος  

                       Η γνώμη του ειδικού (expert’s opinion):  
                      Β. Γροσομανίδης 

16:00-16:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελ.15) 

16:30-17:30  ECG Jeopardy - Ποιος θέλει να γίνει εκατομμυριούχος; 
                      Συντονισμός: Δ. Φαρμάκης 

                       • Ομάδα Α 
                          Σ. Μπεζάτη, Ι. Βεντούλης, Χ. Μπάτσης 

                       • Ομάδα Β 
                          Μ. Καραολιά, Α. Αποστολοπούλου, Ε. Κιουρί 

19 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
Σεπτεμβρίου 2025
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 17:30-18:00           C O F F E E  B R E A K  

18:00-18:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελ.15) 

18:30-20:00   Ιατρονομικά θέματα 

                      ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
                      Συντονισμός: A. Kαραβίδας  

                       Στιγμιαίες “αβλεψίες” στο T.E.Π. που οδηγούν σε 
                       δρόμους χωρίς επιστροφή  
                       Ι. Γουδέβενος  

                       Συντονισμός: Γ. Γερολουκά - Κωστοπαναγιώτου, 
                      Σ. Τσιόδρας, Α. Μαντζούτσος 

                      • Πως να αποφύγουμε πιθανές περιπέτειες με τη δικαιοσύνη; 
                          Κλινικές περιπτώσεις και μαθήματα επιβίωσης 
                          Ε. Πολυζωγοπούλου  

                       • Εγένετο αγωγή / μήνυση - και τώρα τι γίνεται;  
                          Ποιο είναι το επόμενο βήμα; 
                          Ε. Κουτρομάνος  

                       • Ηθικά διλήμματα - Συζήτηση περιστατικών 
                          Χ. Γεωργίου  

                       Η γνώμη του ειδικού (expert’s opinion): Ε. Κουτρομάνος 

20:00-20:30  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

19 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
Σεπτεμβρίου 2025
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09:00-10:30   Μorbidity and mortality (Μ&Μ) - Συζητώντας τα λάθη μας 
                      Συντονισμός: Ν. Σμπυράκης, Ο. Φραϊδάκης, A. Sfakiotaki  

                       Παρουσίαση και συζήτηση κλινικών περιστατικών 
                       Δ. Μαυρολιάς 
                      Ο. Κυριακοπούλου 
                      Γ. Γαλανός 
                      Ε. Πουλακίδα 

10:30-11:00   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελ.17) 

 11:00-11:30           C O F F E E  B R E A K  

11:30-12:30   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ (σελ.17) 

12:30-13:30  Οδηγός καθημερινής πρακτικής II 
                      Συντονισμός: Δ. Βελισσάρης, Μ. Radeos 

                      • Εκτίμηση της νοητικής κατάστασης του ασθενούς στο Τ.Ε.Π.:  
                          πόσο οργανωμένα την κάνουμε;  
                          Εργαλεία συστηματικής αξιολόγησης.  
                          Ν. Σμπυράκης 

                      • Ο εγκέφαλος υπό κατάρρευση: τα πρώτα 10 λεπτά 
                          Χ. Βέρρας 

                       • Ο ασθενής με «αλλόκοτη» συμπεριφορά:  
                          Είναι οργανικό αίτιο ή ψυχιατρική νόσος; 
                          Α. Δρόκου  

13:30-14:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελ.17) 

20 ΣΑΒΒΑΤΟ 
Σεπτεμβρίου 2025

11

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 
 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ  
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
Γ.Ν.Δ.Α.«Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ» 
 

Η ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ  
ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ  
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ  
ΣΥΜΠΟΣΙΟ
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14:00-15:00  Οξέα καρδιαγγειακά συμβάματα:  
                      Οι ειδικοί μας απαντούν - Ο τροχός της γνώσης 
                      Συντονισμός: Ι. Οικονομίδης 
                      Panel: Ι. Παρίσης, Β. Μπιστόλα, Γ. Καραμάσης,  
                      Ε. Καραγιαννίδης, Α. Σιδέρης 
                      Θέματα που θα συζητηθούν: 
                   •Οξεία καρδιακή ανεπάρκεια 

                   •Καρδιογενής καταπληξία 

                   •Διουρητικά και ινότροπα 

                   •Οξέα στεφανιαία σύνδρομα 

                   •Απειλητικές για την ζωή αρρυθμίες 

                   •Κολπική μαρμαρυγή 

                   •Καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξωθήσεως 

                   •Καρδιακή αμυλοείδωση 

                   • Παράγοντες καρδιαγγειακού κινδύνου και ο ρόλος   
                            του καπνίσματος 

 15:00-15:30            L U N C H  B R E A K  

15:30-16:30   Εισαγωγή στη Μ.Ε.Θ. - Ακροβατώντας στην «γκρίζα ζώνη»: 
                      Συζήτηση κλινικών περιπτώσεων  
                      Προεδρείο: Η. Τσαγκάρης, Β. Γροσομανίδης 

                      •Ο υπέργηρος, λειτουργικός, χωρίς συνοσηρότητες ασθενής 
                         Λ. Μπούμη 

                      •Ο νέος, με χρόνια νόσο ασθενής 
                         Π. Δαμουλάκη 

                      •Ο νέος, υγιής, με μη αναστρέψιμη, κακής πρόγνωσης  
                         οξεία κατάσταση 
                         Γ. Σαράντου  

                       Η γνώμη των ειδικών (expert’s opinion):  
                       Φ. Φρατζεσκάκη, Ο. Φραϊδάκης, Δ. Βελισσάρης  

20 ΣΑΒΒΑΤΟ 
Σεπτεμβρίου 2025
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16:30-17:30   QUIZ 
                      Συντονισμός: Χ. Βέρρας 

                      •Αλληλεπιδράσεις φαρμάκων - Black box warning 
                         Α. Καραγεωργίου  

                      •Σωματικά υγρά: τι εξετάζουμε; Πως τα ερμηνεύουμε; 
                         Ε. Διαλέτη  

                      •Μάντεψε τη διάγνωση - μια εικόνα χίλιες λέξεις 
                         Μ. Καραολιά  

                       • Αναλγησία - ποιο είναι το ιδανικότερο;  
                          Κ. Μούτουπα 

17:30 -18:15   Προνοσοκομειακή Επείγουσα Ιατρική 
                      Συντονισμός: Π. Βασιλείου, Β. Φυντανίδου, Γ. Χαραλάμπους 

                      • ED preparedness for mass casualty incidents:  
                         adjustment or transformation? 
                         Ε. Φωτίου  

                       • Όταν ο χρόνος μετράει αντίστροφα  σε απειλητικές  
                          για τη ζωή καταστάσεις 
                          «Εις μνήμην της Αναστασίας Ζυγούρα» 
                          Δ. Πύρρος 

18:15-19:30  Τραύμα. Πως θα γίνουμε καλύτεροι;  
                       Συντονισμός: Β. Καλδής, Β. Φυντανίδου 

                      • «Θανάσιμα Λάθη» στην αναζωογόνηση του τραυματία 
                         S. Papasavvas, S. Manjinder  

                      •Κέντρα τραύματος: update 
                         Π. Βασιλείου  

                      • Q&A - Practical points in trauma management 
                         C. Yap 

                      Η γνώμη του ειδικού (expert’s opinion): Ν. Σμπυράκης

20 ΣΑΒΒΑΤΟ 
Σεπτεμβρίου 2025

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 
 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ  
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
Γ.Ν.Δ.Α.«Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ» 
 

Η ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ  
ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ  
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ
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ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ  
ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ 
ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ  ΑΙΘΟΥΣΑ  

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ  

Σεπτεμβρίου 2025 
08:30 ως 16:00 18
Σεπτεμβρίου 2025 
08:30 ως 13:30 19

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 
ΠΟΛΥΖΩΓΟΠΟΥΛΟΥ ΕΦΗ 

• Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής 
Ε.Κ.Π.Α.  Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ -  
Γ.Ν.Δ.Α.«Η Αγία Βαρβάρα» 

• Πρόεδρος του Τομέα Υπερηχογραφίας της Ευρωπαϊκής 
Εταιρείας Επείγουσας Ιατρικής (EUSEM) 

• Διευθύντρια και Εκπαιδεύτρια Σεμιναρίων Επείγουσας 
Υπερηχογραφίας στην Ευρώπη και στην Ελλάδα 

 
ΣΥΝ-ΔΙΕΥΘΥΝΤHΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 

ΣΜΠΥΡΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

• Χειρουργός  Επειγοντολόγος, FEBEM,  
Διευθυντής Τ.Ε.Π. ΠΑΓΝΗ, Κρήτη 

• Συν-Διευθυντής και Εκπαιδευτής Σεμιναρίων 
Υπερηχογραφίας στην Ελλάδα 
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ΒΕΛΛΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 
MD, PhD, Γενική Ιατρός - Επειγοντολόγος, 
Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Πανεπιστημιακή 
Κλινική Επειγόντων Περιστατικών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

ΒΕΡΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
MD, MSc in Resuscitation, Γενικός Ιατρός - 
Επειγοντολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Πανεπιστημιακής Κλινικής 
Επειγόντων Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
- Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

ΓΑΣΠΑΡΑΚΗ ΦΕΡΕΝΙΚΗ 
Γενική Ιατρός - Επειγοντολόγος, 
Επιμελήτρια Β᾽, Πανεπιστημιακή Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
- Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ 
MD, PhDc, Γενικός Ιατρός – 
Επειγοντολόγος, Επιμελήτης Α᾽, 
Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» -  
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

ΔΑΜΟΥΛΑΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 
ΜSc, Γενική - Οικογενειακηή Ιατρός, 
Εξειδικευόμενη Επείγουσας Ιατρικής, 
Επιμελήτρια Β’, Τ.Ε.Π.,  
Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο» 

ΔΙΑΚΑΝΤΩΝΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 
Επειγοντολόγος - Παθολόγος, Επιμελητής 
Β’, Τ.Ε.Π., Πανεπιστημιακή Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
- Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

ΔΙΑΛΕΤΗ ΕΥΜΟΡΦΙΛΗ 
Ορθοπαιδικός - Επειγοντολόγος,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

ΔΡΟΚΟΥ ΑΝΝΑ 
Επειγοντολόγος, Επιμελήτρια Β’, Ε.Σ.Υ., 
Πανεπιστημιακή Κλινική Επείγουσας 
Ιατρικής Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ., «ΑΧΕΠΑ» 

ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ 
Γενική ιατρός, Εξειδικευόμενη Επείγουσας 
Ιατρικής, Πανεπιστημιακή Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΝΝΑ 
Γενική ιατρός, Εξειδικευόμενη Επείγουσας 
Ιατρικής, Πανεπιστημιακή Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

ΚΑΡΑΟΛΙΑ ΜΕΛΙΝΑ 
Γενικός Ιατρός - Επειγοντολόγος, 
Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» -  
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ 
Παθολόγος - Επειγοντολόγος, Διευθύντρια 
Ε.Σ.Υ., Τ.Ε.Π., Π.Γ.Ν. Πατρών  
«Παναγία η Βοήθεια» 

ΜΑΥΡΟΛΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Ορθοπεδικός - Επειγοντολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης 
Πανεπιστημιακής Κλινικής Επειγόντων 
Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» -  
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

ΜΟΥΤΟΥΠΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
Εσωτερική Παθολόγος – Επειγοντολόγος, 
Επιμελήτρια Τμήματος Επειγόντων 
Περιστατικών, 251 Γ.Ν.Α., Επιστημονική 
Συνεργάτης, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» -  
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

ΜΠΕΖΑΤΗ ΣΟΦΙΑ 
Γενική Ιατρός - Επειγοντολόγος, 
Επιμελήτρια Β’, Πανεπιστημιακή Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
- Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

ΜΠΟΥΜΗ ΛΟΥΙΖΑ 
Παθολόγος, Εξειδικευόμενη Επείγουσας 
Ιατρικής, Πανεπιστημιακή Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
- Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

ΠΟΤΣΙΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 
Παθολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Π.Γ.Ν. Πατρών «Παναγία η Βοήθεια» 

ΠΟΔΑΡΑ ΠΗΝΕΛΟΠΗ  
Γενική ιατρός, Επειγοντολόγος, Επικουρική 
Επιμελήτρια Β’, Τ.Ε.Π., Π.Γ.Ν. Ηρακλείου 

ΣΑΡΑΝΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 
Ειδικευμένη Παθολόγος, Εξειδικευθείσα 
Επείγουσας Ιατρικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - 
Γ.Ν.Δ.Α.«Η Αγία Βαρβάρα» 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ  
ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ
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Η ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ  
ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ  
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

Δορυφορικά Συμπόσια | Δορυφορικές Διαλέξεις

19 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
Σεπτεμβρίου 2025

18 ΠΕΜΠΤΗ 
Σεπτεμβρίου 2025

 17:30-18:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

                       Συντονισμός: Ι. Παρίσης  

                       O ρόλος της παρακλίνιας Pancreatic Stone Protein (PSP)  
                       στη διαχείριση ασθενών με λοιμώξεις στο Τ.Ε.Π. 
                       Ε. Πολυζωγοπούλου 

 18:30-19:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

                       Συντονισμός: Ι. Παρίσης  

                       Διαχείριση της παρόξυνσης ΧΑΠ 
                       Γ. Χειλάς    

 

 

 
 12.00-12.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

                       Συντονισμός: Ι. Παρίσης 

                       Ο ρόλος του Hi Flow στην διαχείριση των ασθενών με 
                       αναπνευστική και καρδιακή ανεπάρκεια 
                       Α. Διακαντώνης 

 16:00-16:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

                      Συντονισμός: Ι. Οικονομίδης 

                       Η εκτίμηση του καρδιαγγειακού κινδύνου και η βέλτιστη διαχείριση 
                       του καρδιομεταβολικού ασθενή στο τμήμα επειγόντων  
                       περιστατικών  
                       Ι. Παρίσης 

 18:00-18:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

                       Συντονισμός: Ι. Παρίσης 

                       Ενισχύοντας την άμυνα του οργανισμού απέναντι στην RSV  
                       λοίμωξη: Η σημασία του εμβολιασμού 
                       Σ. Λουκίδης 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ  
ΣΥΜΠΟΣΙΟ
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20 ΣΑΒΒΑΤΟ 
Σεπτεμβρίου 2025

 10:30-11:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

                       Συντονισμός: Ι. Παρίσης  

                       Πρακτικές Στρατηγικές για τη Βέλτιστη Χρήση του NT-proBNP 
                       στη Καθημερινή Κλινική Πράξη 
                       Α. Καραβίδας    

 11:30-12:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  

                      Πρόληψη και θεραπεία των αναπνευστικών  
                      λοιμώξεων στη κοινότητα 
                      Συντονισμός: Ι. Παρίσης  

                       • Η συμβολή του 20δύναμου συζευγμένου πνευμονιοκοκκικού  
                          εμβολίου  
                          Β. Παπασταμόπουλος 

                       • Στρατηγική πρόληψης του αναπνευστικού συγκυτιακού ιού 
                          (RSV): η συμβολή του διδύναμου εμβολίου (RSVPreF)  
                          Β. Μπιστόλα  

 13:30-14:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

                      Συντονισμός: Ι. Παρίσης  

                       Βελτιώνοντας το πρότυπο διάγνωσης της καρδιακής  
                       αμυλοείδωσης στην πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας και τα ΤΕΠ:  
                       η γνώμη του ειδικού 
                       Ι. Παρίσης  

Η ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ  
ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ  
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

Δορυφορικά Συμπόσια | Δορυφορικές Διαλέξεις

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών - Σχολιαστών  

Dev Shumontha 
BSc(Hons), MB BS, FRCSEd (A & E), 
FRCEM, MMedEd, EMCC Coach 
Practitioner, Consultant in Emergency 
Medicine, Lead Foundation Training 
Programme Director, Director of Trauma, 
Co-Chair of Grand Rounds, Guy’s & St 
Thomas’ Hospitals, NHS Foundation Trust 

Kyrtatos Panagiotis  
BMedSci (Hons), MBBS, PhD, FRCEM, 
Consultant in Emergency Medicine, London 
North West University Healthcare NHS Trust 

Manjinder Singh  
MD, Emergency Medicine, Royal Free 
Hospital, London  

Papasavvas Savvas            
FRCEM, FRCS, MMedSci, Consultant in 
Emergency Medicine, Guy’s & St Thomas’ 
Hospitals, NHS Foundation Trust, London 

Photiou Steve 
MD, MSc (DM), MHA, Chair, Disaster 
Medicine section, European Society for 
Emergency Medicine (EUSEM), Senior 
Emergency Physician consultant, Medical 
Direction, Hospitals of Montebelluna and 
Castelfranco Veneto (TV), AULSS 2 Marca 
Trevigiana, Veneto, Italy, Scientific 
Associate, Master in Disaster Medicine and 
International Health, Medical School, 
National and Kapodistrian University of 
Athens (NKUA), Greece 

Radeos Michael 
MD, MPH, FASAM, Program Director, 
Jamaica Hospital Medical Center, 
Addiction Medicine Fellowship, Adjunct 
Clinical Associate, Professor New York 
Institute of Technology, College of 
Osteopathic Medicine, Visiting Professor of 
Emergency Medicine, National and 
Kapodistrian University of Athens, School 
of Medicine  

Rigas Athanasios  
MD, Internal Medicine Trainee, Imperial 
College Healthcare, NHS Trust  

Sfakiotaki Anastasia           
MBBS, FACEM, GCCS, GCA Emergency 
Physician, Clinical Simulation Lead, 
Emergency Department, Monash Medical 
Centre, Monash Health Senior Adjunct 
Lecturer, School of Clinical Sciences, 
Monash University 

Yap Chris 
Consultant in Emergency Medicine, 
PoCUS Lead and Joint Medical Quality 
Lead, Emergency Department, Sheffield 
Teaching Hospitals, NHS Foundation Trust, 
Chair PoCUS Sub-committee, Royal 
College of Emergency Medicine 
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Αδάμη Μαρία -Ευαγγελία  
MD, MSc, PhD, Ειδικευόμενη Εσωτερικής 
Παθολογίας, Δ’ Πανεπιστημιακή Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»   

Αλμυρούδη Μαρία – Παναγιώτα 
Παθολόγος, Επειγοντολόγος - 
Εντατικολόγος, Πανεπιστημιακή Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»   

Αποστολοπούλου Αικατερίνη 
MD, MSc, PhD, Γενική Ιατρός - 
Επειγοντολόγος, Επιμελήτρια Β’,  
Κλινική Επείγουσας Ιατρικής, Α.Π.Θ.,  
Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

 

Βασιλείου Παντελής 
Χειρουργός, Καθηγητής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Ε.Κ.Π.Α., Δ’ Χειρουργική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»   

Βελισσάρης Δημήτριος 
Καθηγητής Παθολογίας - Εντατικολογίας, 
Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, Παθολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών «Παναγία η 
Βοήθεια» 

Βέλλιου Μαρία 
MD, PhD, Γενική Ιατρός - Επειγοντολόγος, 
Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Πανεπιστημιακή 
Κλινική Επειγόντων Περιστατικών, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

Βεντούλης Ιωάννης 
Καρδιολόγος – Εντατικολόγος,  
Επίκ. Καθηγητής, Τμήμα Εργοθεραπείας, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

Βέρρας Χρήστος 
MD, MSc in Resuscitation, Γενικός Ιατρός - 
Επειγοντολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Πανεπιστημιακής Κλινικής 
Επειγόντων Περιστατικών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

 

Γαλανός Γεώργιος 
MSc, Γενικός /Οικογενειακός Ιατρός, 
Εξειδικευόμενος Επείγουσας Ιατρική, 
Π.Γ.Ν. Ηρακλείου 

Γασπαράκη Φερενίκη 
Γενικός Ιατρός - Επειγοντολόγος,   
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

Γερακάρη Στυλιανή  
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Συντ. 
Διευθύντρια Τ.Ε.Π. & Τμήματος COVID-19, 
Αναπλ. Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας, 
Γ.Ν.Π. «Τζάνειο» 

Γερολουκά – Κωστοπαναγιώτου Γεωργία  
Ομότιμη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α. 

Γεωργίου Χρήστος 
MD, PhDc,  Γενικός Ιατρός -  
Επειγοντολόγος, Επιμελητής Α’, 
Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» -  
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»   

Γουδέβενος Ιωάννης 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,  
τ. Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής 
Εταιρείας 

Γροσομανίδης Βασίλειος 
Αναπλ. Καθηγητής Κλινικής 
Αναισθησιολογίας και Εντατικής 
Θεραπείας, Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

 Β

 A

 Γ

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών - Σχολιαστών  



18
-2

0 
Σε

πτ
εμ

βρ
ίο
υ 

20
25

23

Η ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ  
ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ  
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 
 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ  
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
Γ.Ν.Δ.Α.«Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ» 
 

Γώγος Χαράλαμπος 
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής 
Παθολογίας, Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου 
Πατρών Διευθυντής Παθολογικής - 
Λοιμωξιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο 
Metropolitan General, Συντονιστής 
Ελληνικής Ομάδας Μελέτης της Σήψης 

 

Δαμουλάκη Παναγιώτα   
ΜSc, Γενική - Οικογενειακή Ιατρός, 
Εξειδικευόμενη Επείγουσας Ιατρικής, 
Επιμελήτρια Β’, Τ.Ε.Π.,  
Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο» 

Διακαντώνης Αντώνης 
Επειγοντολόγος - Παθολόγος,  
Επιμελητής Β’, Τ.Ε.Π., Πανεπιστημιακή 
Κλινική Επειγόντων Περιστατικών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

Διαλέτη Ευμορφίλη 
Ορθοπαιδικός - Επειγοντολόγος,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

Δρόκου Άννα 
Επειγοντολόγος, Επιμελήτρια Β’, Ε.Σ.Υ., 
Πανεπιστημιακή Κλινική Επείγουσας 
Ιατρικής Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ., «ΑΧΕΠΑ» 

 

Ζαγαλιώτη Σοφία 
Γενική - Οικογενειακή Ιατρός, 
Επειγοντολόγος, Επιμελήτρια Β’, Ε.Σ.Υ. 
Κλινική Επείγουσας Ιατρικής  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

 

Καλδής Βασίλειος 
MD, MSc, Γενικός Χειρουργός, 
Εντατικολόγος - Επειγοντολόγος, 
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Επιστημονικά και 
Διοικητικά Υπεύθυνος Τ.Ε.Π.,  
Γ.Ν.Α. Σισμανογλείου, Συντονιστής Τομέα 
Τραύματος, Κ.Ε.Κ. & Επείγουσας Ιατρικής 
της Ελληνικής Εταιρείας Εντατικής 
Θεραπείας  

Καραβίδας Απόστολος 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» 

Καραγεωργίου Άννα 
Γενική Ιατρός, Εξειδικευόμενη Επείγουσας 
Ιατρικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» -  
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

Καραγεώργος Βλάσιος  
Αναισθησιολόγος, Επιμελητής Β’,  
Ωνάσειο Νοσοκομείο  

Καραγιαννίδης Ευστράτιος  
Επίκ. Καθηγητής Επείγουσας Ιατρικής 
Α.Π.Θ., Καρδιολόγος, Πανεπιστημιακή 
Κλινική Επείγουσας Ιατρικής,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Καραμάσης Γρηγόριος   
Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας Ε.Κ.Π.Α.,  
Β’ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» -  
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

Καραολιά Μελίνα  
Γενικός Ιατρός - Επειγοντολόγος, 
Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» -  
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

Κιουρή Εστέλλα 
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β’, 
Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» -  
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

Κόλλιας Σπυρίδων 
Χειρουργός, Εντατικολόγος - 
Επειγοντολόγος, Διευθυντής Τ.Ε.Π.,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 

Κουτελιά Ιωάννα 
Νοσηλεύτρια, Μεταπτυχιακό Δημόσιας 
Υγείας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» -  
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 
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Κουτρομάνος Ευάγγελος  
Δικηγόρος - LL.M. (Berlin) 

Κοψιδάς Ιωάννης 
MD, PhD, Παιδίατρος, Lead Infection 
Preventionist, Senior Researcher, Κέντρο 
Κλινικής Επιδημιολογίας και Έκβασης 
Νοσημάτων (CLEO) 

Κυριακοπούλου Ουρανία 
Παθολόγος - Επειγοντολόγος, Διευθύντρια 
Ε.Σ.Υ., Τ.Ε.Π., Π.Γ.Ν. Πατρών 
«Παναγία η Βοήθεια» 

Κωστοπαναγιώτου Κωνσταντίνος  
MD, PhD, Επιμελητής Α’, Χειρουργός 
Θώρακος, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - 
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

 

Λουκίδης Στυλιανός  
MD, FCCP, FERS, Πρόεδρος της 
Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας, 
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Ε.Κ.Π.Α. 

 

Μαντζούτσος Αλέξανδρος 
Αντιπρόεδρος Δικηγορικού Συλλόγου 
Αθηνών 

Μάρκος  Λάμπρος 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β’, Ε.Σ.Υ., 
Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - 
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

Ματσίρας Διονύσης 
Επιστημονικός συνεργάτης, Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

Μαυρολιάς Δημήτριος 
Ορθοπεδικός - Επειγοντολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης 
Πανεπιστημιακής Κλινικής Επειγόντων 
Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» -  
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

Μαύρος Βασίλειος 
MD, MSc, Γενικός Ιατρός, 
Επειγοντολόγος, Επιμελητής Α’, Τ.Ε.Π., 
Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας 

Μιχαλάκα Ευστρατία 
Γενικός Ιατρός – Επειγοντολόγος, 
Επιμελήτρια Β’, Τ.Ε.Π. Γ.Ν. Μυτιλήνης 
«Βοστάνειο» 

Μούτουπα Κατερίνα 
Εσωτερική Παθολόγος – Επειγοντολόγος, 
Επιμελήτρια Τμήματος Επειγόντων 
Περιστατικών, 251 Γ.Ν.Α., Επιστημονική 
Συνεργάτης, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» -  
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

Μπάτσης Χρήστος 
Γενικός - Οικογενειακός Ιατρός, 
Εξειδικευόμενος Επείγουσας Ιατρικής 
Τ.Ε.Π., Π.Γ.Ν. Ηρακλείου 

Μπεζάτη Σοφία 
Γενική Ιατρός - Επειγοντολόγος, 
Επιμελήτρια Β’, Πανεπιστημιακή Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»   

Μπίκας Χρήστος 
Παθολόγος, Εξειδικευθείς στο Σακχαρώδη 
Διαβήτη, Διευθυντής Παθολογικής 
Κλινικής, Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Πατρών  
«Ο Άγιος Ανδρέας» 

Μπιστόλα Βασιλική 
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α’,  
Β’ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» -  
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

Μπούμη Λoυίζα 
Παθολόγος, Εξειδικευόμενη Επείγουσας 
Ιατρικής Πανεπιστημιακή Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών, Π.Γ.Ν. 
«Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

 Μ
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ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 
 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ  
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
Γ.Ν.Δ.Α.«Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ» 
 

Η ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ  
ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ  
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

 

Οικονομίδης Ιγνάτιος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Υπεύθυνος Εργαστηρίου 
Προληπτικής Καρδιολογίας & 
Υπερηχοκαρδιογραφίας, Διακλινικό 
Ιατρείο Καρδιομεταβολικών Νοσηματων, 
Β’ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» -  
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

 

Παπαδάμου Γεωργία 
Παθολόγος - Επειγοντολόγος, Διευθύντρια 
Τ.Ε.Π., Π.Γ.Ν. Λάρισας, Συντονίστρια 
Διευθύντρια Τ.Ε.Π. 5ης Υ.Π.Ε. 

Παπαευσταθίου Νικόλαος 
Γενικός Γραμματέας Πολιτικής 
Προστασίας  

Παπάζογλου Χρήστος 
Ιατρός Εργασίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - 
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

Παπασταμόπουλος Βασίλειος 
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διοικητικά 
και Επιστημονικά Υπεύθυνος  
Ε’ Παθολογικού Τμήματος και Μονάδας 
Λοιμώξεων, Πρόεδρος Επιτροπής 
Νοσοκομειακών Λοιμώξεων,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 

Παρίσης Ιωάννης 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ε.Κ.Π.Α., 
Διευθυντής Πανεπιστημιακής Κλινικής 
Επειγόντων Περιστατικών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

Πισιμίση Ελένη 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

Πίτσιλλος Κυριάκος 
Παθολόγος, Εξειδικευόμενος Επείγουσας 
Ιατρικής, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου 

Ποδαρά Πηνελόπη 
Γενική ιατρός, Επειγοντολόγος, 
Επικουρική Επιμελήτρια Β’,  
Τ.Ε.Π., Π.Γ.Ν. Ηρακλείου 

Πολυζωγοπούλου Έφη 
Αναπλ. Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής 
Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακή Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών, Π.Γ.Ν. 
«Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α.«Η Αγία Βαρβάρα», 
Chair of EUSEM Ultrasound Section 

Πότσιος Χαράλαμπος 
Παθολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Π.Γ.Ν. Πατρών «Παναγία η Βοήθεια» 

Πουλακίδα Ειρήνη 
Παθολόγος - Επειγοντολόγος, Επικουρική 
Επιμελήτρια, Τ.Ε.Π., Π.Γ.Ν. Λάρισας  

Πύρρος Δημήτριος  
MD, EMDM, Ορθοπαιδικός,  
Πρόεδρος European Emergency 
Number Association 112 

 

Ρήτα Ιωάννα 
MD, MSc, Παθολόγος – Επειγοντολοόγος, 
Επιμελήτρια Ε.Σ.Υ., Πανεπιστημιακή 
Κλινική Επειγόντων Περιστατικών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

 

Σάββας Σάββας 
Ειδικός Παθολόγος, Διευθυντής Τ.Ε.Π., 
Γ.Ν. Λευκωσίας 

Σαράντου Γεωργία 
Ειδικευμένη Παθολόγος, Εξειδικευθείσα 
Επείγουσας Ιατρικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - 
Γ.Ν.Δ.Α.«Η Αγία Βαρβάρα» 
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Σιδέρης Αντώνιος 
Τέως Διευθυντής Β’ Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 

Σμπυράκης Νικόλαος  
FEBEM, Χειρουργός - Επειγοντολόγος, 
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Τ.Ε.Π.,  
Π.Γ.Ν. Ηρακλείου 

Στεργιούλα Δέσποινα 
Παθολόγος - Επειγοντολόγος,  
Επικουρική Ιατρός, Επιμελήτρια Β’,  
Τ.Ε.Π., Π.Γ.Ν. Λάρισας 

 

Τρίκκα Χρυσάνθη 
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Τ.Ε.Π., 
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα» 

Τσαγκάρης Ηρακλής 
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, 
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Β’ Κλινικής 
Εντατικής Θεραπείας, Διακλινικό Ιατρείο 
Πνευμονικής Υπέρτασης, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

Τσιόδρας Σωτήριος 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Λοιμώξεων, Καθηγητής Παθολογίας - 
Λοιμωξιολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.,  
Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

 

Φαρμάκης Δημήτρης 
Επικ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Ε.Κ.Π.Α,. 
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

Φιλιππάτος Γεράσιμος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ε.Κ.Π.Α., 
Διευθυντής Β’ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - 
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

Φραϊδάκης Όθων 
Αναισθησιολόγος - Επειγοντολόγος, 
Διευθυντής Τ.Ε.Π., Γ.Ν. Ηρακλείου 
«Βενιζέλειο» 

Φρατζεσκάκη Φρατζέσκα 
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επίκ. 
Καθηγήτρια Ε.Κ.Π.Α., Β’ Πανεπιστημιακή 
Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Διακλινικό 
Ιατρείο Πνευμονικής Υπέρτασης,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»  

Φυντανίδου Βαρβάρα 
Αναισθησιολόγος - Επειγοντολόγος, 
Αναπλ. Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής 
Α.Π.Θ., Διευθύντρια Κλινικής Επείγουσας 
Ιατρικής, Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠA» 

 

Χαραλάμπους Γεώργιος 
Πρόεδρος Ε.Κ.Α.Β. - Κ.ΕΠ.Υ, Καθηγητής 
Πολιτικής Υγείας, Πανεπιστήμιο Frederick, 
Συντονιστής - Διευθυντής Τμήματος 
Επειγόντων Περιστατικών, Γενικός 
Χειρουργός - Επειγοντολόγος 

Χειλάς Γεώργιος  
Αναπλ. Καθηγητής Πνευμονολογίας 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Β' Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική 
Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν» -  
Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα» 

 

Ψαρρού Άννα 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τ.Ε.Π., Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»   
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Γενικές Πληροφορίες 

ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 
Έναρξη Εργασιών: Πέμπτη 18 Σεπτεμβρίου 2025 
Λήξη Εργασιών: Σάββατο 20 Σεπτεμβρίου 2025 
 
ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 
Το συνέδριο θα πραγματοποιηθεί, με υβριδικό τρόπο στο Wyndham Grand 
Athens, στην Αθήνα. 
Διεύθυνση: Μεγ. Αλεξάνδρου 2, 104 37, Τηλέφωνο: 2168009900 
 
ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ / ΕΓΓΡΑΦΗ 
Η προεγγραφή στο Συνέδριο είναι υποχρεωτική και αποκλειστικά ηλεκτρονική, είτε 
για συμμετοχή με φυσική παρουσία ή/και για παρακολούθηση από τη ζωντανή με-
τάδοση, συμπληρώνοντας την ηλεκτρονική φόρμα εγγραφής:  
https://bit.ly/5thEmergencySymposioum2025  
Συμπληρώνοντας την παραπάνω φόρμα θα λάβετε στο email που έχετε δηλώσει 
την ψηφιακή επιβεβαίωση (ηλεκτρονικό badge) για την παρακολούθηση στο συνέ-
δριο με φυσική παρουσία, καθώς και το link για την είσοδο στην ηλεκτρονική πλατ-
φόρμα διαδικτυακής παρακολούθησης. 
Μπορείτε να αποθηκεύστε το αποδεικτικό email εγγραφής στο κινητό σας (υπάρχει 
η δυνατότητα αποθήκευσης σε pdf ή στο apple wallet ή στην εφαρμογή για android 
ή στο MyTicket) ή να το εκτυπώσετε προς υποχρεωτική επίδειξη κατά την είσοδό 
σας στον χώρο. Χρησιμοποιήστε το για να σκανάρετε κατά την είσοδό σας στην 
αίθουσα. 
 
ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΑΝΑΜΕΤΑΔΟΣΗ 
Στο συνέδριο θα υπάρχει ταυτόχρονη διαδικτυακή μετάδοση (live streaming) για 
όλους τους εγγεγραμμένους συνέδρους. Απαιτείται εγγραφή (είναι κοινή με την 
παρακολούθηση με φυσική παρουσία) μέσω του site: www.eventure.gr ή στο link: 
https://bit.ly/5thEmergencySymposioum2025 
 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 
 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ  
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
Γ.Ν.Δ.Α.«Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ» 
 

Η ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ  
ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ  
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ
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ΜΟΡΙΑ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης με 19.5 Ευρωπαϊκά Μόρια Σ.Ι.Ε. (European CME 
credits/ECMECs) 
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά μετά τη λήξη του 
Συνεδρίου στους συνέδρους που θα έχουν συμπληρώσει τον απαιτούμενο χρόνο 
(60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος) παρακολούθησης είτε με φυ-
σική παρουσία είτε διαδικτυακά. Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημο-
νικού προγράμματος της Επιστημονικής Εκδήλωσης αποτελεί τη βασική 
προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες του Π.Ι.Σ. και του 
Ε.Ο.Φ. 
Στην καταμέτρηση των ωρών δεν προσμετρώνται Δορυφορικές Διαλέξεις, επιχο-
ρηγούμενες από φαρμακευτικές εταιρίες καθώς και τα διαλείμματα. 
 
ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ - ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ  
Κατά τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία. 
Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν το σχετικό υλικό των εισηγήσεων τους 
στην τεχνική γραμματεία τουλάχιστον μία ώρα πριν την ομιλία τους.  
 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ 
 
 
 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ – ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ 

E: info@eventure.gr 
T:+30 2160702929 / +30 6945454165

Η ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ  
ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ  
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΑΡΑΚΛΙΝΙΟΥ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ
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Ο Πρόεδρος και η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστούν θερμά τις παρακάτω  
χορηγούς εταιρείες για την στήριξή τους και τη σημαντική συμβολή τους στην πρα-

γματοποίηση του 5ου Επιστημονικού Συμποσίου 
 «Η Επείγουσα Ιατρική στην καθημερινή κλινική πράξη» 

Ευχαριστίες






